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Lotlre Srimestielle

Bien-Vivre a Saint-Martin-sur-Oust

Journée des citoyens

Ne°7

Beau succés l'année derniére, malgré les quelques gouttes de pluie

pendant les discours, la journée des citoyens est en passe de devenir un
rituel a Saint Martin-sur-Oust !

LA JOURNEE DES CITOVENS

» INAUCURATION do laie dejeux:
» ARERITIF offurt par la Mairie
e . , . . .
i -m.;'f_;f'rgm. Cette journée qui se veut festive, conviviale, et surtout bon enfant, est
| prévue le dimanche 14 mai 2023 a partir de 11 heures.
ﬂ?ﬁﬁw T‘¢ Au programme :
Bagod de Lann B ! { . . .
BT - Inauguration de l'aire de jeux
- Apéritif offert par la mairie
- Pique-nique partagé avec petite restauration et buvette sur place

- Animation musicale : L'Amicale des Anciens du Bagad de Lann Bihoué

BIEH VIVRE ENSEMBLE A SAINT-MARTIN

| Alors venez nombreux pour partager avec nous ces bons moments de
convivialité et peut étre plein de surprises!

Aire de Jeux du Petit Moulin

Tant attendue par les enfants et les parents aussi ! ... elle est enfin |a et bien
l[a. On ne peut pas la rater tant ses couleurs sont vives et chatoyantes.

Dossier porté par un groupe d'élus qui, aprés des visites sur différents sites
existants dans d’'autres communes et des devis de différentes entreprises,
ont choisi la société Synchronicity de Guidel . La qualité du produit, leur

professionnalisme et I'éthique par l'utilisation de matériaux recyclés ont fait
la différence.

Ce projet phare de notre mandat a pu se concrétiser grace au soutien de
['Oust aBrocéliande Communauté (OBC) avec le fonds de solidarité qui a
permis de finaliser le financement au plus juste.

Les enfants sont impatients mais il faut attendre encore un peu que les abords soient bien stabilisés pour

ne pas les abimer. L'ouverture se fera au moment de I'inauguration. Des bancs, des distributeurs de sacs a
déjections canines seront également installés pour nos amis a 4 pattes...

Merci a lI'intercommunalité et au département pour leur soutien.

Marché et animations estivales 2023 Saint-Martin s/Oust
Dans l'objectif de dynamiser le centre-bourg, un petit marché de Les mercredis du Lavoir

producteurs locaux avait été mis en place depuis 2021. Ce marché
Nn'a pas trouvé ses chalands... par contre, les animations organisées
en marge, ont attiré un public heureux et en nombre !

= 28 JUIN o

\ ROCK | LES VOYOUS (’g/
Nous avons donc travaillé avec les associations et décidé de Pl

VARIETE LOUFOQUE : YOLANDE BOYS BAND

continuer les animations, mais en changeant le rythme... it o #Qg ?;*A’FL?

SALSA DESCARGA

3 soirées sont en cours de préparation :

* le mercredi 28 juin, soirée Rock avec le groupe Les Voyous
¢ le mercredi 19 juillet, avec Yolande Boys Band (report 2022)
* le mercredi 16 aout, soirée Salsa avec le groupe Descarga

Hdate de vous retrouver pour ces soirées estivales
"hors du temps", dans le jardin de la Mairie !
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Le jardin St Martin - Le jardinage ou jardin'age n'a pas d'age !
"Puisqu'il est I'un des plus vieux métiers du monde !
Depuis des siecles I'humain cultive au jardin, c'est de la culture stricto-sensu au sens
premier du terme.
L'individu est donc qualifié de jardinier ou jardiniere, mais s'il est profane, ce jardinier
ou jardiniere en herbe devra s'instruire en jardinage et méthode culturale aupreés
d'autres jardiniers confirmés. S'il y prend gout, il devra alors s'initier dans des ouvrages
spécialisés pour apprendre et comprendre ! C'est le moment de l'instruction sur le plan
littéraire et paradoxalement de la culture également !!
Quand la culture croise la culture | si des étres passionnés par le dit jardin et le partage
humain de cette activité jardinage, si une parcelle de liberté communale est proposée
a ce titre avec intention et attention, c'est le jardin Saint-Martin qui s'offre aux citoyens
de la commune, aux bénévoles a I'écoute, titillés par l'ouie et le regard de chacun vers
le jardin'!
Voila, le coup est parti. lIs se rassemblent avec enthousiasme : un groupe s'est
constitué en toute liberté afin d’ceuvrer en forces vives, et d'adhérer au projet. lls sont
ouverts a accueillir nouveaux et nouvelles passionnés a venir : Réfléchir, élaborer,
apprendre, discuter, comprendre, confronter, partager, tresser, planter, construire,
planifier, méditer ...
s Tous les vendredis apres-midi rendez-vous est pris, on se retrouve dans la joie et

Miditer o, <, la bonne humeur au jardin Saint-Martin derriére ['église, & Sant Varzhin dans
WA &y
@Q\@M@ la vallée de I'Oud, pour lles bretonnants...

Confronter
Iens humain e . . . p
D ﬁﬁese ( Mmé 00 15 ne fera que s'épanouir au gré des saisons et des années...
[2) J‘P D . . . P . . N
oL Si questionnement(s) il y a nous tenterons d'y répondre, si conseil(s) & notre

Venez nombreux découvrir cet espace jardin paisible, ou I'évolution végétale

i [F')am’mar Pa er égard nous serons tout ouie !'"
: m ut ouie !
% es IIE.‘nS hlrl alnsﬁ'sme'

g anter elaborer

Lien social

Jo le jardinois et I'équipe des jardiniers

Jeunesse &t Spett

Label "Terre de jeux 2024"

Un nouveau partenariat entre la Mairie, la médiatheque, I'école Saint-Joseph et I'Association Etoile de Saint-
Martin qui aboutit a une Labellisation ... La Mairie de Saint-Martin-sur-Oust est fiere de rejoindre I'aventure de
Paris 204, grace a I'obtention du LABEL TERRE DE JEUX 2024....

Les Jeux Olympiques vivront a SMSO !! ... dés avril et jusqu'aux JO en juillet 2024...
Nous avons fait le constat que beaucoup de choses contribuant a cet état d'esprit
sont déja en place sur la commune et nous vous proposerons d'autres actions et
activités alliant le sport et la culture....

Quelques exemples, idées :
- a la médiatheque, une collecte de livres autour du sport mis a disposition des
abonnés (avril)

- la découverte ou re-découverte de différents sports a I'école : Badminton, Kayak,
Basket .. et tant autres...

- un concours de dessin

- un rallye Sport et Culture en réflexion pour 2024

- ... et pleins d'autres idées / surprises a concrétiser,
a imaginer, a organiser.....

Nous avons hate de partager lesprit des

Jeux avec vous !" PARTOUT
EN FRANC

Si vous voulez nous accompagner, n'hésitez-pas a nous solliciter! /
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Jeu découverte

Nous avons la chance d'habiter dans un secteur qui regorge d'idées de
sortie, de lieux de promenade, de parcs naturels et originaux....

Nous vous proposons dans cette édition, une charmante évasion
exotique ... a St Jacut les PiNs ...  pour plus d'informations : scannez le QR Code

Pour ce nouveau
Jeu Découverte...
Nous vous
proposons de
deviner, retrouver %
ce lieu magique de
la commune...

Sivous étes le Ter ou la 1ére a vous
manifester auprés de 'accueil a la
Mairie... nous vous offrons une entrée
gratuite pour le
TROPICAL PARC!

merveilleux de la faune et de la flore tropicale...
- Ouvert du 1avril 2023 au 5 Novembre 2023 -

Les Granges

S5l

Les Granges - 1 rue des Battages - Gite
Maison ancienne a proximité du canal, pouvant accueillir 4 personnes (2 chambres),

jardin clos, abri couvert, table ping-pong, vélos...
Contact: 06 24 2516 54

Gite La Villauvert

Gite La Villauvert - Ville Es Menais - Gite -
Longeére rénovée en préservant son authenticité tout en apportant de la modernité,
pouvant accueillir jusqu'a 4 personnes.
Partie louée indépendante de la partie occupée par les propriétaires.
Contact : via la plate-forme Air BnB

Studio - Chez Arnaud

Chez Arnaud - Centre Bourg - Air BnB
Maison ancienne en centre bourg, mise a disposition en logement entier pouvant
accueillir 10 personnes (14 maxi). Location au WE ou a la semaine
Contact : via la plate-forme Air BnB

Gite de la Mernais

Gite de la Mernais - La Mernais - Gite
Longeére a louer au Week-End (750€ les 3 nuits) ou a la semaine (1200€ les6 nuits)

5 chambres, possibilité 11 couchages, cuisine équipée, 2 Sdb, 1 salle d'eau, 3 WC séparé,
Contact : 06.20.65.50.78

e Chez Victoria - Ker Lapin - Air BnB
Charmant studio de 44m?2 rénové en 2022 dans la résidence principale des propriétaires.

Chambre indépendante, salon cuisine et sdb privée.
Contact: 06 66 84 10 62 ou via la plate-forme Air BnB

Studio - Chez Victoria

Maison d'hotes du Bois de haut - Le Bois de Haut
Ouverture a partir du ler mai 2023 - Maison familiale ou vous
pourrez profiter de la nature et du calme pour vous ressourcer.

Contact: 0749 4597 57

Maison d'hétes du
Bois de Haut

Chambres d'Hétes

Si vous offrez des possibilités d'hébergements sur la commune et que vous n'‘apparaissez pas dans cette liste,

faites-vous connaitre & la Mairie. (st-martin-oust@wanadoo.fr / 02.99.91.55.76)
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Lutte contre le frelon asiatique

Recommandations et préconisations sur le piégeage des fondatrices au printemps.
L'intérét du piégeage des fondatrices au printemps est de permettre la capture d'un grand
nombre de femelles fécondées (reines) capables de construire et développer un nid.
Il est recormmandé de placer les pieges a proximité des :

- Composteurs ménagers - Arbres et arbustes a fleurs - Ruches pour les Apiculteurs
A défaut d'existence sur le marché de phéromones pour capturer les frelons asiatiques, les
appats sucrés additionnés d'alcool sont relativement efficaces.

Exemples:
e + 40% de vin blanc
de fruit rouge

2/3 de biere alcoolisé + 1/3 de
sirop de fruit rouge

. 40% de bier
+20% de sirop Ces mélanges doivent étre

changé tous les 8-10 jours.

_ Slewveadtss W Gpends

Auberge du Guélin - Boutique des
__a g q

; N ; ) e 8 mai__ MAIRIE >> Commémoration de
Artisans Ep'Oust’'ouflants et ateliers divers

I'Armistice du 8 Mai 1945

e 14 mai __ MAIRIE>> Journée des Citoyens et
inauguration de l'aire de jeux

e 24 et 25 mai __MAIRIE-ECOLE>> "Tous a vélo !"
Réunion d'information Vélo et permis vélo (CMT -
CM2)

e 26 mai __LES AMIS DE SAINT-MATHURIN >>
Pardon Chapelle Saint-Mathurin

~ Y |
Retrouvez le programme sur Panneau Pocket et la page

Facebook Fest'Yves Arts

631 IS TR o -~

e 4 juin __DECOR'ANIM >> Rando Foldingue
—> Pole Médical

Nous vous informons de l'installation d'une nouvelle
professionnelle de santé a la maison médicale :

e 4 juin __ASSOCIATION DE PECHE (AAPPMA) >>
Féte de la péche - Braderie péche a I'étang du
Petit Moulin

>
4:-__ Anne LEMAIRE

Diététicienne - Nutritionniste

Sur RDV les jeudis
8h - 20h30

® 0788580686 \_T_)'*“s.ﬁ.

@) anne.lemaire@al-nutrition.fr

e 10 et 11 juin __2M EVENEMENTS >> TRV -
Trophée Régional des Jeunes Vététistes

e 16 juin __ECOLE SAINT-JOSEPH >> Féte des
Parents

¢ 17 juin __DECOR'ANIM >> Féte de la musique

e 28 juin __MAIRIE / ASSOCIATIONS >> Marché et
animations "les mercredis du lavoir"

—>» Nouvelle Asso

Depuis 2 ans, une épreuve du cadets o R
TRIV (Trophée Régional des [ S noumzozs 2 Juillet __ETOILE DES MOTARDS >>_2eme Rando
Jeunes Vététistes) a lieu sur B STHARTIN-SUR-OUST Moto de I'Association I'étoile des motards
notre commune. Au départ, ce -
projet a été porté par I'écol. La
nouveauté 2023 est la création
par des passionnés, d'une
association dédiée :

e 2 juillet __LES AMIS DE SAINT-LEONARD >>
Pardon Chapelle Saint-Léonard

¢ 19 juillet __MAIRIE / ASSOCIATIONS >> Marché et

animations "les mercredis du lavoir"
2M événements

RDV le 11 juin, sur les Hauts de Retrouvez toutes les manifestations et informations sur :

. P Lieu-dit Saint-Lé Lt
Salnt_l—eonard Restauratiol g Pnnnequ PockEt
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