BULLETIN




VOIRIE - BATIMENTS COMMUNAUX
PATRIMOINE - URBANISME

s e
ENFANCE, JEUNESSE
| ET AFFAIRES SCOLAIRES

: -F‘-_

QUALITE DE VIE . ARCHIVES ET HISTOIRE
ANIMATIONS TOURISME & CULTURE . DE SAINT-MARTIN

“Pinterest

INFORMATIONS GENERALES

Nous remercions sincérement toutes les personnes

qui contribuent a faire de ce bulletin municipal,
un bel outil de communication pour notre commune.
”
=] (e)-Déeswrrez
o NOTRE
BULLETIN MUNICIPAL ANNUEL 2025 - SITE INTERNET
Directeur de la publication : Marion LE POCAM E
Rédaction : Commission Commmunication et Relations Publiques WwWw.st-martin-sur-oust.fr

Mise en page et impression : RIM Imprimerie - Tirage : 800 ex

SAINT-MARTIN-SUR-OUST n BULLETIN 2025



LE MOT dw matre

Ce bulletin vous I'attendez tous car il reprend tous

a3 5n|rr ' m S ; i les évenements, informations activités et moments
R e s - forts de I'année passée. Cest le moyen de vous
T . remémorer tous ces bons moments mais aussi
O2-29-81-5%-74 L de retrouver des informations utiles, méme si le
' b site internet de la commune est toujours a votre

disposition !

Encore une belle année avec beaucoup
d'événements qui sont détaillés avec toujours de
jolies photos qui caractérisent le dynamisme de
notre commune et ses habitants.

Pendant ces cing années de mandat nous avons démarré tous les projets qui
etaient dans notre feuille de route.

Certains sont finis bien sdr : l'aire de jeu, un programme de voirie annuel,
l'amélioration du bourg, le jardin Saint-Martin....

En ce qui concerne le projet de skate-park avec un fronton multisport, nous
pourrons I'envisager sur 2025 car nous avons recu l'accord de subvention de Terre
de Jeux et du Département, nos jeunes adolescents pourront en profiter bientdt.
Encore un peu de patience !

D'autres beaucoup plus longs et complexes : le lotissement du Coteau du Lin,
la réhabilitation de la salle socioculturelle et la réhabilitation de I'ancienne école
publique avec la salle farandole sont toujours en cours.

Dans ce contexte national trés compliqué, avec des conséguences importantes
pour tous, mais également pour les collectivités, I'impact sur la commune sera
important : baisse des dotations et des subventions du Département sur 2025.

La demande de subvention au département a été validée pour le lotissement sur
2024, un grand soulagement.

Pour les deux autres projets importants: la salle socio et I'ancienne école publique,
le budget du Département a été revu a la baisse : le programme de solidarité
territorial a été suspendu pour 2025 et nous ne pourrons Malheureusement pas
en bénéficier cette année.

Ne nous alarmons pas, nous pourrons leslancer malgré tout en gérant des priorités:
nous allons mettre un frein sur la voirie, pour se concentrer sur I'entretien de notre
patrimoine. La forte baisse de notre endettement sur 2025 va nous permettre
d'avoir des possibilités de financement.

Nous continuons a aller de I'avant comme nous vous I'avons montré depuis 2020.

Peut- étre que ce bulletin vous donnera envie de vous impliquer dans la vie de
notre belle commune pour de prochaines échéances | Pensez-y.. Mais avant cela
bonne lecture et au plaisir de vous retrouver lors des nombreuses animations sur
2025.

Marion LE POGAM
Maire
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UNE EQUIPE AU SERVICE DES MARTINAIS
ALEXIS MATULL

Directeur Général des Services

Sensices

Agent d'accueil
polyvalent
(état-civil, urbanisme..)

CHRISTINE LEJEUNE|

Comptabilité,
préparation conseil
municipal, cantine, APC

SYLVIE BODREFAUX

Agent d'entretien
technique,
remplacements a 'APC

Bewe de
b2 lomi oo

Coordinatrice
de santé

Services Technigues

Responsable des
services techniques

FREDERIC NAEL,
CHARLY DENOUAL
DAVID JOUBIN

Agents polyvalents des
services techniques:
entretien des batiments
municipaux, des
espaces verts

et de la voirie

Redtaunant scolaine

Agent de restauration
scolaire

ROSE ROLLO

Renfort restauration
scolaire temps du midi

Deux agents saisonniers
CELINE HERICOURT,

N BLANL

En 2024

AGENTS MUNICIPAUX

Apres une formation PSC1 en 2022, les agents de la commune ont de
nouveau pu recevoir une formation collective en septembre 2024.

Les élus ont décidé de faire appel
a Frédéric RIVOALLAN, expert en
sécurité ducabinet FORSSE Bretagne
Sud dont il est le fondateur. Les
agents ont ainsi tous pu bénéficier
d'une premiere partie théorique,
avec un rappel de la réglementation,
des obligations de l'employeur, et
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d'études de cas adaptés, et d'une
seconde partie pratique avec la visite
de postes de travail et des services
techniques, permettant de mettre
en pratique les acquis de la matinée.

Cette formation s'inscrit dans un
cycle pluslong de santé et de sécurité
au travail.

BULLETIN 2025

SAMNTE & SECURITE
AU TRAVAIL
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Budget 2024

L'année 2024 a vu les dépenses de fonctionnement
augmenter de 896 000 € a 989 000 €. Ces 90 000 € sont
répartis environ par tiers comme suit.

S'agissant du chapitre 11 « Charges a caractére général
», NOUS constatons notamment une augmentation des
dépenses d'électricité de 23 000 €, et le recours au cabinet
de placement de médecins pour 14 400 €.

Aux chapitre 65 « Autres charges de gestion courante »,
le rattrapage de la contribution au SMAGSNBVO
(ex-SIVU CABVO), une subvention a l'Université de Rennes 2
pour I'étude produite par le Master 2 AUDIT, ainsi qu'un
abondement exceptionnel au budget assainissement
expliguent une augmentation de 28 500 € supplémen-
taires par rapport a 2023.

Le chapitre 12 « Charges de personnel » connait une
augmentation de 36 000 € par rapport a l'année
précédente. Ces dépenses s'expliquent notamment par
les recrutements rendus nécessaires pour le recensement,
un renfort ponctuel au service technigue et le versement

DEPENSES RECETTES
986 400 € 1173 900 €
67,77 %
41,39 % Impots
Charges de et taxes
personnel et
frais assimilés 18,40 %
Dotations,
37,85 % subventions et
Charges a participations
caractére général
10,33 %|
19,84 % Produits
Charges dtezservicets
de gestion craesventes
courantes
3,49 %
0,91 % Autres produits
Charges de gestion

financiéres courante et divers

POUR 100 € DEPENSE

ACTUAUTE’Smanicgaa[ea

o o000 s s s s e e0cccsccsssseessssse0sss e ssseees s o

de la prime exceptionnelle pouvoir d'achat pour un
total de 17 000 € environ. L'augmentation restante est
générée par les revalorisations automatiques dues au
déroulement de la carriere des agents, ainsi qu'a celles
de cotisations patronales. Compte tenu du besoin
d'ajuster la rémunération des agents et des annonces
gouvernementales concernant les cotisations retraites, ce
chapitre ne devrait pas évoluer a la baisse.

AU final, avec des recettes s'élevant a 1174 000 €, en recul
par rapport a 2023, 'excédent de fonctionnement est en
nette diminution, passant de 329 000 € a 188 000 €.

S'agissant des dépenses d'investissement, relevons
la poursuite de la modernisation de l'éclairage public
(remplacement desluminaires « boules » par des LED) pour
62 600 € et les études concernant les travaux de l'espace
socio-culturel et du logement et de la salle communale rue
de Brocéliande pour 45 000 €. Les travaux de réfections de
voirie s'élevent a 62 000 €. Avec des dépenses s'élevant au
total a 395 000 € et des recettes a 453 000 €, le résultat de
la section d'investissement sera positif de 58 000 €.

----------------- INVESTISSEMENT

DEPENSES
395 000 €

RECETTES
453 200 €

30,63 %

Immobilisations
corporelles

27,34 %
Immobilisations
en cours

24,84 %

Emprunts et dettes
assimilées

16,38 %

Solde d'exécution
de la section
d'invest. Reporté

0,81 %

Immobilisations
incorporelles

82,26 %

Dotations, fonds
divers et réserves

17,36%
Subventions
d'investissement

0,68 %
Divers

*Base dépenses de fonctionnement & d'investissement de 2024

Dépenses de personnel

*1 bCH BCH EXR EKT EKP s
s BE

Autres dépenses
d'investissement

25 €]

Patrimoine, batiments,

voirie, comprenant :

- Achats d'eau et d'énergies
(électricité, combustibles...)

- Fonctionnement des services
techniques

- Entretien des batiments
et des véhicules

- Aménagement de l'aire de jeux ' i
- achat d'une tondeuse autoportée H
i

- Entretien des routes

Cantine, école...
(hors charges de personnel)

— —— K3
Remboursement
des emprunts

e

Autres charges a
caractére général
(assurances, impdts,
contrats de prestations
de services divers...)
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INFORMATIONS eommunales

VWeirie 2024

En 2024, dans la continuité des années précédentes, la commune a réalisé un gros effort de travaux de voirie, pour un
montant prévisionnel de 184 000 € TTC. Le concours financier du Département s'éléve a 49 000 €.

Aprés la réalisation des dernieres
maisons dans le lotissement Le
Domaine des Forges, un enrobé
définitif a été réalisé par l'entreprise
COLAS. A lentreprise LE LUHERN,
nous avons confié la réalisation d'un
cheminement piéton au nord de
ce méme lotissement (suite a une
demande des familles résidant sur
cette rue et pour sécuriser le passage
des enfants se rendant a I'école ou a
'arrétdebus).L'entreprise LELUHERN
a également réalisé la campagne de
curage et de dérasement des bas-
cotés, bien souvent décriée mais
pourtant fort utile pour I'écoulement

hors agglomération, au niveau des
secteurs de Villeneuve, du Pont-lvy et
de Grossenée.

des eaux et l'entretien des routes.
Enfin, l'entreprise EUROVIA a été
chargée de la réfection des voiries

Le conseil municipal, en séance du
17 septembre 2024, a dailleurs voté
une enveloppe supplémentaire de
64 000 €, par rapport au budget
initial voté pour I'année 2024.

Amélioration des espaces sportifs

L'année 2024 a vu les espaces sportifs
de la commune « Slilluminer ».
S'illuminer dans la salle des sports
grace au remplacement des toles
translucides qui étaient détériorées,
travaux réalisés par lentreprise
DUBOIS de Sixt-sur-Aff, et I'arrachage
de la Dbarriere végétale située
entre le terrain de foot et la route
départementale, avec le concours
de l'entreprise TILLY, et la réalisation
en lieu et place d'une cléture
confectionnée par l'entreprise
REDON CLOTURE AMENAGEMENT.
D'un montant total de 23 000 € HT,
ces travaux ont bénéficié d'une aide
départementale de 5700 €.

......................................................................................................................

B Construction garage B Modification de facades

B Rénovation batiment M Abri de jardin
B Rénovation maison B Panneaux photovolaiques

B Extension maison | Abattages d'arbres

B Démolition PERMIS DE B Rénovation batiment DECLARATIONS
CONSTRUIRE PREALABLES

Agrandissement

[l Division
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INFORMATIONS communales

MASTER || RENNES wedtifation de lewr trarail

Aprés avoir passé une petite année scolaire sur la commune, les étudiants de MASTER Il Audit (Aménagement,
Urbanisme, Diagnostic, Intervention sur le Territoire) de Rennes Théo, Morgane, Aurégane, Matthieu et Mélanie nous
ont présenté leur travail lors d'une restitution a la mairie. Moment trés important pour eux car cette présentation
cléturait leur année et était notée pour I'obtention de leur diplédme... qu'ils ont obtenu haut la main!

Leurtravails'estopéréendeuxtemps:
faire un diagnostic de lexistant
avec les forces et les faiblesses de la
commune, et ensuite nous présenter
des scénarii d'aménagement
quartier par quartier au niveau du
centre bourg.

Pour commencer ils ont observé les
habitants dans leur déplacement
dans le bourg, préparé un
questionnaire sur les habitudes de
circulation dans la commune (merci
a tous ceux qui ont répondu), travail
en atelier sur la mobilité avec les
éléves de I'Ecole Saint-Joseph pour
avoir le ressenti des enfants (merci
aux enseignants et aux éléves) et
fait des parcours commentés avec
quelgues habitants (un grand merci
a ceux qui ont été interviewés ou
non pour leur implication). Tous ces
moments ont été le point de départ
de leur réflexion.

Si l'on reprend leur terme pour
qualifier la commune : « Saint-
Martin-sur-Oust se présente comme
un Vvéritable laboratoire d'idées
ou la préservation du patrimoine,
la dynamisation économique et
l'amélioration du cadre de vie se
conjuguent pour faconner un avenir
harmonieux et durable » Belle
définition !

Quelques points forts relevés par les
étudiants:

v Un patrimoine riche, un caractere
rural et une identité locale préservé,
une diversité économique avec un
tissu local dynamique et équilibré.

v/ Une situation géographique
stratégigue au bord de I'Oust avec
le passage de la vélodyssée,

v Des commerces de proximité, une
offre médicale diversifiée,

v Un tissu associatif trés présent avec
des bénévoles motivés,

v Une concentration du centre
bourg pour un acces rapide aux
commerces ou aux lieux d'activité
(salle socio, salle des sports, jardin St
Martin...) a moinsde 15 mn a pied ou
5mn en Vvélo,

v/ Suffisasmment  de
stationnement 328 places de
parkings classiques, 10 places
réservées PMR et 5 places réservées
autres, réparties sur 15 zones au sein
du centre-bourg.

places de

Quelques points faibles marquants:

v Unefortedépendanceal'économie
extérieure,

v Diminution de I'emploi avec un
vieillissement de la population,

v/ Des infrastructures piétonnes
pas a la hauteur des besoins des
habitants,

v/ Une absence d'infrastructures
dédiées aux cyclistes,

v Peu d'aménagement paysager et
de mobiliers urbains,

v/ Sentiment des usagers du manque
de stationnement.

Les étudiants nous ont proposés
des modifications possibles sur
quelques endroits stratégiques du
bourg :

v Pour réduire la vitesse a 30 km/h sur
la D777 d'Ouest en Est, diminution
de la chaussée et création d'une
voie verte quand cela est possible,
et création de « chaucidou » si la
voie n'est pas assez large,

v Créer une communication
plus harmonieuse au sein des
lotissements,

v Une modification de la circulation
au centre bourg plus fluide
avec une voie verte qui ameéne
directement au centre.

Beaucoup d'autres modifications
possibles que nous ne détaillerons
pas ici car ce serait trop long.

Mais une amélioration qui pourrait
étre réalisée facilement est
'aménagement de I'étang du Petit
moulin en un lieu de promenade et
de détente : en créant de sentiers
pour piétons, en installant des
bancs confortables et des espaces

SAINT-MARTIN-SUR-OUST BULLETIN 2025

verts luxuriants. Ces améliorations
enrichiront I'expérience quotidienne
des résidents et attireront les
touristes, tout en contribuant
a l'embellissement du site. En
développant cet endroit en un
carrefour de vie communautaire
actif, accueillant pour les familles et
les sportifs, nous renforcons le bien-
étre et la cohésion sociale, établissant
ainsi I'étang comme un centre vital
de la communauté.

Voici donc un rapide apercu des
scenarii  proposés qui n'ont pas
encore été chiffrés.. mais ils sont une
base de réflexion tres précieuse sur
laguelle nous pourrons nous appuyer
dans les années a venir.

Il serait important que la commune
de Saint-Martin-sur-Oust s'adapte
a tous les changements que nous
traversons, tant climatiques que
sociétaux, afin d'attirer de nouveaux
habitants.

LES ELEVES DE L'ECOLE ST JOSEPH

ity



INFORMATIONS eommunales

LOTISSEMENT « Le Cétoan du Lin »

Les travaux du futur lotissement Le Coteau du Lin ont démarré a 'automne 2024.

Au printemps 2024, 'INRAP
(Institut  national de recherches
archéologiques préventives) a réalisé
des pré-fouilles. Les archéologues
ont trouvé des vestiges d'activités
humaines, mais ces découvertes
n'‘ont pas nécessité de continuer
'exploration. Les travaux ont donc
pu se poursuivre et le planning est
jusgu'alors tenu.

Le cabinet URBAE, basé a Muzillac,
coordonne des travaux confiés a
l'entreprise LEMEE LTP de Saint-
Dolay pour les lots 1 (terrassements
et voirie) et 2 (réseaux eaux usées,

eaux pluviales, eau potable), a
l'entreprise IDVERDE de Ploeren
pour le lot 3 (aménagements
paysagers). Morbihan Energies
réalise I'électrification et les réseaux
télécoms.

Au total, les travaux s'élevent a 1 052
000 € HT. Le Département apporte
une aide de 137 000 €, et les ventes

de terrains devraient rapporter
480 000 €. Le reste a charge pour la
commune s'éleve a 435 000 €.

Le prix de vente a été fixé a 42,50 €
HT, avec un effort supplémentaire
de la commune pour les primo-
accédants qui bénéficient d'un tarif
préférentiel de 37,50 € HT.

Sur les 31 lots prévus dans cette
premiére tranche, 3 ont été réservés
pour la construction de logements
sociaux. C'est Armorique Habitat,

LES OBLIGATIONS LEGALES DE DEBROUSSAILLEMENT, kézace

En raison de la présence de nombreux massifs boisés sur son territoire, Saint-
Martin-sur-Oust fait partie des communes listées par la Préfecture du Morbihan
parmi celles particulierement exposées au risque incendie de forét ».

Les habitations et équipements concernés par les obligations légales de
débroussaillement sont ceux situés a moins de 200 metres des bois et foréts. Le
débroussaillement consiste en une réduction (et non une suppression totale !)
dela masse devégétauxdansune zone de 50 a 100 métres autour des batiments.
Vous pouvez étre obligés a intervenir sur des terrains ne vous appartenant pas.

En cas de refus d'accées des propriétaires, les opérations de débroussaillement
peuvent étre mises a leur charge. Ces obligations concourent a deux objectifs
principaux : assurer la sécurité des habitants et de leurs biens, et permettre une
intervention des secours dans les meilleures conditions possibles en cas de péril.

Laribng ol s Branchan
pont didigrabs chu Ldilamsel
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bailleur

social déja
du Domicile Partagé, qui devrait

propriétaire

se charger de la construction
d'un pavillon et d'un collectif de
4 logements.

Suite a l'appel a idées lancé pour
la dénomination des voies, e
conseil  municipal sest penché
sur les nombreuses, intéressantes
et originales propositions que les
habitants nous ont adressées. Parmi
les idées soumises, les élus ont
choisi de conserver le theme du lin,
en donnant les noms de venelle de
'Oust, venelledu Chanvre, venelle des
Trois Fileuses, et rue des Tisserands.

CAMPAGNE DE

PIEGEAGE des nagsndins

La campagne de piégeage des
ragondins est organisée en lien
avec la Fédération départemen-
tale des groupements de défense
contre les organismes nuisibles
(FDGDON).

En 2024, 8 piégeurs ont pris part a
la campagne de piégeage. Grace
aux 32 cages distribuées, 147
prises ont été réalisées.

Merci a tous les piegeurs !

“FDGDONS56



INFORMATIONS communales

Puit; darancement PROIET EOLIEN ET ENERGIE RENOUVELABLES ENR

L'année 2024 a été marquée par I'obligation de définir des zones d’accélération pour les EnR. Nous avons dU délimiter
des zones qui faciliteront le développement d’'EnR : photovoltaiques, bois, hydroélectrique, éolien...

Dans ce cadre-la, nous avons été
sollicités par plusieurs développeurs
de projet Eolien, qui arrivaient avec la
cartedelacommuneetleszonesdéja
fléechées pour installer des futures
éoliennes. Certains avaient déja vus
et fait signer des propriétaires en
amont de leur visite en mairie.

Pour ne pas voir de projets que
nous ne souhaitons pas, nNous
avons décidé,avec l'aide de la SEM
56 Energiesde contacter tous les
propriétaires de la zone concernée
(soit environ 300 Ha) pour les inviter
a signer des promesses de bail avec
la commune et ainsi empécher les
développeurs a monter un projet
sans nous. Des réunions ont été
faites avec les propriétaires pour leur
expliguer notre démarche. L'accuell
des propriétaires a été tres positif et
constructif, ainsi nous avons réussi
a sécuriser pres de 80 % de la zone.
Nous remercions vivement toutes
les personnes qui nous ont fait
confiance.

Ceprojetnousl’'avonscoconstruitavec
des propriétaires motivés. Un comité
de pilotage a été créé, regroupant
quelgues volontaires, et avec laide
de Christophe Laly directeur de la
SEM 56 Energies ce groupe a pu
définir la zone accélération en EnR

Eolien acceptable pour la commune
et élaborer un cahier des charges
trés précis pour lancer un Appel a
Manifestation d'Intérét (un AMI).

Ce cahier des charges encadre trés
précisément ce que nous souhaitons
pour I'ensemble de la commune et
ses habitants en ayant une attention
particuliere aux riverains de ce projet.

La zone définie par ce groupe
se situe au nord-ouest de Ia
commune a des distances plus
éloignées des habitations qu'exige la
réglementation pour avoir le moins
de nuisance pour les riverains

L'AMlaétédéposésur
une plateforme en
juillet avec un retour
des dossiers pour
septembre. Nous
avons eu 10 offres
gue nNous sommes
en train de regarder
attentivement.
Apres un premier tri,
nous avons constaté
que chaque offre

va bien au-dela
des différentes
propositions des

développeurs faites
lors de leur premieére
visite en mairie !

Le comité de pilotage s'est réuni
mi-janvier 2025 et a partir du travail
réalisé par 56 Energies, nous avons
pu présélectionner 4 développeurs.
Nous allons leur demander de
peaufiner leur offre dans le détail et
pouvoir sélectionner au final celui
qui entrera le mieux possible dans
notre cahier des charges avec le
meilleur retour pour tous.

Nous ne manguerons pas
de vous tenir informer
de lavancement de ce
dossier trés impactant
pour la commune.

I I R I I I R I I TR I T R R I R R I I I I R R R R I I A A A S AP AP

Plan communal de

ET RESERVE COMMUNALE DE SECURITE CIVILE

Le plan communal de sauvegarde, est un document obligatoire visant a
organiser les moyens communaux existants pour faire face aux situations
d'urgence. Pour Saint-Martin-sur-Oust, ce document existe : il a été réalisé par
les élus et validé par la préfecture en 2019.

Depuis le début du mandat nous
avons travaillé sur l'appropriation de
ce document et la gestion de crise :
enparticipantades misesensituation
en salle et en suivant une formation
en situation avec la préfecture et
'AMF56 (Association des maires du
56). Depuis octobre 2024, un groupe
de conseillers volontaires travaille sur
I'appropriation de ce document.

lls ont décidé de créer une réserve
communale de sécurité civile
d'environ 5 personnes qui viendrait
en appui aux élus et agents lors de
situations de crise.

Nous avons Vvécu un exercice
grandeur nature avec les inondations
de janvier 2025.... et cette réserve de
volontaires supplémentaires nous
aurait eté tres utile.

Cette réserve, placée sous l'autorité
du maire, a vocation a intervenir
uniguement pour des actions de
sauvegarde, tels que le soutien et
I'assistance de la population. Elle ne
doit en aucun cas se substituer ou
concurrencer les services publics de
secours et d'urgence.

Elle est constituée de citoyens
volontaires et bénévoles. En cas de
crise, la réserve communale pourra
apporter son soutien aux populations
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sinistrées, en complément des
actions engagées par les services
municipaux et les services de secours.
Elle pourra également contribuer a
la préparation et a I'information de la
population face aux risques présents
sur le territoire communal ainsi gu'au
rétablissement des activités.

Elle peut étre mobilisée dans le
cadre du PCS (Plan Communal de
sauvegarde).

Si vous étes intéressés, contactez
la mairie et nous pourrons vous
présenter plus en détail les
objectifs de cette réserve et son
fonctionnement.



INFORMATIONS eommunales

NFANCE, JEUNESSE ET AFFAIRES SCOLAIRES

Eesle SAINT-JOSEPH

Projet autour des arts :

Cette année, l'équipe a choisi de
travailler plus particulierement sur le
theme des arts.

Au début de l'année, les éleves ont
ainsi pu se mettre dans la peau
d'artistes peintres en réalisant
une magnifique fresque rue des
Echamps, avec laide de [lartiste
Gwenn JOSSO.

Depuis les vacances de la Toussaint,
ce sont les arts du cinéma qui
occupent  particulierement  nos
projets. Une exposition artistique sur
ce theme aura dailleurs lieu dans
les médiathéques du réseau de La
Gacilly. N'hésitez pas a y faire un tour !
De plus, notre spectacle de Noél
a revisité différents films qui ont
marqgué I'histoire du cinéma.

A partir de janvier, nous nous
pencheronssurlethemeducirque. Et
c'est avec une grande hate que nous
allons préparer la venue du chapiteau
des freres RITZ sur la commune. Ces
derniers nous entraineront aux arts
du cirque tous les jours, pendant une
semaine afin de pouvoir présenter
un petit spectacle ouvert a tous le
vendredi 2 mai.

Une éducation bienveillante :

Afin de poursuivre notre travail
autour de la bienveillance, I'équipe
pédagogique s'est formée sur 2 axes :

v Une formation autour de la cour de
récréation et du jeu libre

v/ La Méthode de Préoccupation
Partagée pour régler les conflits
entre enfants.

ces 2 formations, les
enseignants accordent une attention
particuliere au bien-étre des enfants
dans la cour. Ainsi, Nous pProposons

Crace a

désormais différents objets aux
enfants pour  gu'ils puissent
davantage imaginer des jeux de
création, de dinette, d'expression.
Depuis la mise en place d'une
boite a jouer dans la cour, I'équipe
observe déja une amélioration du
climat scolaire et une baisse des
conflits entre enfants. Les enfants se
melangent davantage et se créent
des histoires pour jouer.

Qu'est ce qu'une école catholique
ouverte a tous ?

Nous nous apercevons que notre
école catholique communale est
souvent méconnue de certaines
familles ou peut faire peur par son
nom.

Notre école est une école qui
accueille tout le monde, quelles que
soient ses origines ou sa religion. Un
enseignement religieux est proposé
a tous les éléves a partir du CP,
toutefois, tout le monde ne le suit
pas. Certaines familles ne souhaitent
pas que leurs enfants fassent
catécheése, nous les accueillons
dans cette demande, et adaptons
les emplois du temps pour que ces
enfants fassent autre chose pendant
le temps de catéchese.

Notre école est surtout une petite
structure ou chaque enfant a sa
place. Les classes de petits effectifs
et a double niveau permettent aux
enfants de pouvoir travailler a leur
rythme. Les enfants bénéficient ainsi
de projets adaptés a leur niveau pour
évoluer a leur allure et selon leurs
besoins. Les enseignants connaissent
bien les enfants puisqu'ils les suivent
au Mmoins 2 ans et la communication
entre enseignants est facilitée.

L'école catholigue est une école
privée, au tarif de 23€ par mois.
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Ce montant sert a entretenir les
patiments de [Iécole. Toutes les
fournitures et fichiers sont inclus
dans ce tarif. Un demi-tarif est
proposé aux familles de plus de 3
enfants scolarisés chez nous.

L'école catholique est avant tout une
école communale de proximité,
ou chacun peut trouver sa place en
s'investissant dans la vie de I'école.
L'équipe enseignante, ainsi que les
associations, ont a coeur de proposer
des temps d'échanges et de
convivialité, pour que chacun puisse
apprendre a connaitre l'autre.

Les inscriptions a lécole sont
possibles toute lannée. N'hésitez
pas a venir visiter 'école, en prenant
rendez-vous auprés de la directrice.
En attendant, nous vous invitons
a faire un petit tour sur notre site,
vous y découvrirez les photos des
évenements de I'école ainsi que des
informations utiles.

Une soirée portes ouvertes aura lieu
le vendredi 28 mars de 16h30 a 18h30.

Pour la rentrée prochaine, il est déja
possible d'inscrire les enfants nés
avant le 1 septembre 2023.

Renseignements au 02 99 91 57 64
ou 07 82 16 91 65 ou par mail : eco56.
stjo.st-martin-sur-oust@e-c.bzh

Le bureau de la directrice est ouvert
en journée le mardi ou aprés 17h les
autres jours. L'école est ouverte de
7h30 le matin a 18h30 le soir.

L'école en chiffres : 82 ELEVES

v/ 14 TPS, PS, MS : Corinne,
Séverine et Rose (ASEM)

v/ 24 GS-CP : Marylene, Valérie
et Camille (ASEM)
v 22 CE1-CE2:

Violaine
et Valérie

v 22 CM2-CM2:
Cécile et
Emmanuel




.................................................................
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APEL de (esle Saint-Joseph

L'équipe de 'APEL est composé d'un bureau et de 10 membres, tous bénévoles

et parents d'éléve de |'école.

L' APEL est une équipe de parents
avec ses différences, ou l'esprit
d'entraide et de bienveillance est
présent, ou l'objectif est de mettre
a profit les idées pour permettre de
voir réaliser les projets de I'équipe
pédagogique et de l'association pour
le bien-étre et le développement
intellectuel des enfants a I'école.

Pour cela, nous organisons différents
événements, tout au long de I'année,
afin de récolter des fonds.

Ces fonds servent a financer une
partie des sorties scolaires, voyages
scolaires pour chaque enfant, ainsi
que les intervenants extérieurs. Mais
également le matériel pédagogique,
les cadeaux de Noél pour chaque
enfant et chaque classe...

Pour I'année 2024-2025,
I'APEL a financé:

v 30% du voyage scolaire des CE-CM
a Saint-Pierre-Quiberon et de la
sortie scolaire des PS, MS, GS et CP,

v la fresque réalisée par les enfants
avec l'artiste Gwenn Josso,

v/ le spectacle de la compagnie
Castel'art auquel les enfants ont
assisté le 21 décembre, ainsi que
les cadeaux de Noél pour chaque
enfant et I'équipe pédagogique,

v la semaine de cirque auxquels les
enfants participeront du 28 avril au
2 mai.

Au cours de I'année nous organisons
une vente de chocolats, de brioches
ou gateaux, ainsi qu'un vide grenier,

..............................................................................

f""!‘,ﬁ! FARY,
b O

['Arbre de Noél, la soirée frites, la féte
des parents. Par ailleurs, I' association
les Tréteaux de I'Etoile nous délegue
la gestion de la buvette pour toutes
leurs représentations, les bénéfices
revenant ainsi a I'APEL.

Les événements a venir pour 2025 :

v/ les représentations de théatre
adultes tout le mois de février,

v/ la soirée frites le 8 mars,

v/ les représentations de théatre
enfants les 15 et 16 mars,

v/ le spectacle de cirque des enfants
le 2 mai,

v/ la féte des parents le 27 juin,

Si vous souhaitez rejoindre une
équipe dynamique, motivée,
engagée, dans la bonne humeur,
nous Vvous invitons a participer a
notre assemblée générale qui se
tiendra au cours du 1¢" trimestre 2025.

Président : Sébastien Rubeaux
Vice Présidente : Julie Madouasse
Secrétaire : Marylene Brohan
Trésoriere : Marie Laurent

PLANTATION D'ARBRES AVEC LES ENFANTS DE L'ECOLE :

Une (Lelivils postagée, ludigue &t pédagegique

Comme annoncé, la mairie a organisé le 16 février 2024 une journée dédiée
a la plantation d'arbres fournis gracieusement par I'entreprise Tilly, avec des
bénévoles et en collaboration avec les éléves de I'école Saint-Joseph.

Les enfants, accompagnés de leurs enseignants, d'agents
etd'élus municipaux, ainsi que quelques bénévoles, ont
planté plusieurs espéeces d'arbres, soigneusement
sélectionnées pour s'adapter a notre climat local,
pour enrichir la biodiversité de la commune et
offrir un cadre plus agréable pour les habitants,

sur différents sites : autour de l'étang du Petit

Moulin, a la cale de péche, prés de la mairie....

La municipalité remercie chaleureusement
l'école, les enfants, les enseignants, les agents
et élus et tous les bénévoles qui ont contribué au
succesde cette journée. Ensemble, nous continuerons

a cultiver un avenir plus durable pour notre commune
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et ses habitants.

LA 28VE PHASE
de (line de jeux
EN 2025 !

En 2023, nous avions eu la joie
d'inaugurer un espace trés
attendu des habitants de Saint-
Martin : l'aire de jeux du Petit
Moulin.

Nous avons poursuivi en 2024
par des petits aménagements
comme une table de pique-
nique dont une accessible pour
les personnes en fauteuil roulant
et un terrain de pétanque. Nous
poursuivons ainsi notre objectif
de faire de ce lieu un espace pour
toutes les générations : petits et
grands...

Nous avions également annoncé
pour 2024, la poursuite des
aménagements..  pour  Nos
ados et nos enfants un peu plus
grands....

Nous avons monté un 1¢" dossier
de subvention dans le cadre de
l'action 5000 Equipements, en
lien avec l'organisation des Jeux
Olympigques de Paris... mais celui-
ci a été refusé. Nous n'avons pas
baissé les bras .. Lors de la 2¢me
campagne, NOUS avons constituée
un nouveau dossier plus abouti
oU NoUs avons justement évoqué
le Rallye Terre de jeux du 23 juin
(cf. page 16) et tout le travail
collaboratif engagé.. Et cette
fois le dossier est passé I'ANS -
Agence Nationale du Sport nous
a attribué une subvention de
24 000 € sur 30 000 demandés.

Avec la subvention du
Département, ce projet sera
financé a presque 80%.

Les travaux vont donc pouvoir
démarrer bientdt. Nous affinons
en ce moment les propositions
des prestataires pour une partie
« City » : panneaux de basket et
de foot, et une partie Skate-Park.
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RESIDENCE LES COURTILS

Je suis diplémée aide-soignante
avec également une petite
expérience en tant qu'animatrice
aupres de personnes agées dans
un centre hospitalier.

Cela fait maintenant 7 ans que je
travaille en tant que coordinatrice
a la résidence les courtils de Saint-
Martin-sur-Oust.  Mon rble est
d'assurer le bon fonctionnement de
lastructure, répondre aux besoinsdes
colocataires, assurer le lien avec les
familles et les différents intervenants,
mission de coordination de I'équipe...

Début d'année 2024, le Projet de Vie
Sociale et Partagée (PVSP) a été mis
en place dans les domiciles partagés.

Ce PVSP permet a tous (le clarpa,
les colocataires, les proches et les
intervenants), d'échanger et de
prendre des décisions communes
liges a la vie sociale et partagée de la
résidence.

Ce PVSP se formalise dans une charte
et répond aux souhaits et besoins de
nos colocataires. L'objectif étant de
favoriser le vivre ensemble.

De nouvelles heures m'ont donc
été attribuées afin  de pouvoir
participer a la mise en ceuvre du
PVSP au sein du domicile partagé
mMais aussi au niveau du quartier et/
ou de la commune et créer ainsi des
partenariats.

Avec mon équipe, nous avions déja
une bonne dynamigque concernant
les activités mais ce temps
supplémentaire me permet entre
autres de préparer des projets plus
"amples".

Cette année a été rythmée par
plusieurs temps forts.

Déja la rencontre entre nos
colocataires et ceux de la Résidence
des Hortensias a Réminiac qui a eu
lieu en mars. Nous nous sommes
déplacés jusgu'a Réminiac et
nous avons partagé un golter
accompagné en musique par le
groupe CHACAREMAL.

En juin dernier, nous avons passé
une superbe journée a Sainte-Anne-
d'Auray avec l'aide des familles mais
aussi des représentantes du CCAS.
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Cette journée était trés attendue
par nos mamy coloc' et ce fut tres
émouvant de nous y rendre.

Nous avons aussi organisé avant
l'été des mini-olympiades, puis
il y a eu des aprés-midi jeux de
société, médiations animales
avec l'association "Pass ‘Pattes"
des activités manuelles avec des
enfants habitant la commune, des
sorties  extérieures individuelles
et personnalisées en fonction des
souhaits de chacune (sortie au salon
de thé, rendre visite a des amis..))

Courant novembre, une activité
motricité a été réalisée un samedi
matin avec les enfants de l'atelier
Eveil de Saint-Martin-sur-Oust.

Nous avons renouvelé éegalement
notre participation a la féte de la
soupe a la Gacilly le 24 novembre.

Pour cléturer cette belle année, nous
avons organiser un goUter de Noél
accompagné en musique par le
groupe "Musico ‘chant" qui intervient
régulierement chez nous. Clest
l'occasion d'inviter les familles et
amis de nos colocataires pour passer
un Mmoment convivial.

Comme  projets  futurs  nous
aimerions organiser une apres-
midi avec l'atelier art floral, faire des
rencontres intergénérationnelles
avec |'école Saint-Joseph...

Pourquoi pas, organiser un loto en
partenariat avec une association de
la commune par exemple.

Saint-Martin-sur-Oust est une
commune dynamique alors les idées
ne manguent pas.

FACEBOOK




.................................................................

Le jarndin SAINT MARTIN

L'idée de créer le jardin Saint Martin était de
faire un lieu de lien social intergénérationnel et

participatif.

Le jardin rempli bien sa mission. Grace a l'équipe
de bénévoles, l'entretien et les projets continuent.
La nouveauté de l'année 2024 a été la conception
et la mise en place des carrés potagés, le palissage
de certains arbres fruitiers. C'est toujours un plaisir de
se retrouver au jardin, ou regne un esprit de cohésion et

INFORMATIONS communales

de bonne humeur. C'est ouvert a tous, n'hésitez pas a entrer
dans le jardin ou vous joindre a I'équipe de bénévoles

3 animations y ont eu lieu en 2024 au jardin St Martin :

v Le 29 mars le piégeage des reines et destruction des nids primaires de frelons
asiatiques. Les participants ont recu un couvercle de piege offert par la mairie.
C'était I'occasion de sensibiliser la population sur I'importance de piéger au
printemps. Les pieges sont donc a remettre en place début mars.

v/ Le 31 aolt a eu lieu la sieste musicale, organisée par La Maison Bleue. Un
moment de détente trés agréable avec des artistes de qualité et ou les
participants ont pu apprécier la beauté du lieu.

v Le 4 octobre, dans le cadre de la semaine Bleue, dont le théme était BOUGER,
Nous avons proposé un apres-midi " Actif au jardin" . L'age avangant, il est
essentiel de conserver une activité physique. Le jardinage en est une mais
il est aussi important de se préserver et de ne pas se faire mal. Nous avons
donc proposé des conseils et échanges sur les pratiques au jardin avec
la présentation de matériel adapté, puis l'intervention de APA de Lou qui
propose de la Gym adapté et nous a donné des exercices possibles a faire au
jardin pour I'équilibre, le renforcement et des conseils de postures.

......................................................................................................................

VA CCAS

Le traditionnel repas du CCAS
pour les habitants a partir de 70
ans s'est déroulé le 26 novembre
2024 a la salle socio-culturelle.

Encore une belle édition avec 150
convives heureux de se retrouver
pour ce moment convivial.

9 Nnouveaux septuagénaires Nnous ont
rejoints cette année.

Nous avions la présence de nos 8
résidentes du domicile partagé. Un
grand merci au personnel pour les
avoir accompagneées.

Nous avions également la chance
d'avoir avec nous notre doyenne,
Mme Potier de Courcy, qui vient de
féter ses 103 ans.

Merci aux membres du CCAS et
aux agents communaux pour leur
implication et investissement pour
le bon déroulement de cette journée.

Un rendez-vous toujours apprécié
par les participants avec de belles
retrouvailles, dans une bonne
ambiance musicale assuré par le
groupe Chagaremal.
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Widuelle Sante
communale :
RENOUVELLEMENT
DES CONVENTIONS
SIGNEES AVEC AXA
ET GROUPAMA

La municipalité a signé en
2023/2024, une convention avec
2 compagnies d'assurances, afin
de permettre aux habitants de
bénéficier d'une complémen-
taire santé de qualité, sans ques-
tionnaire de santé, a des tarifs
préférentiels. Ces 2 partenariats
ont été renouvelés pour 2025.

La mutuelle communale
s'adresse aux personnes
qui n'ont pas de mutuelle
obligatoire par leur employeur.
Le role de la commune se limite
a mettre en relation les habitants
et les assureurs.

- -
= Ear Sunpafia

v/ Contact:

AXA : Fabienne Le Bot,
068399 481
fabiennelebot78@orange.fr

Groupama : Clarisse LePaih,
2 rue des Graveurs

56200 La Gacilly,
02990818 92

LA
EN A PARLE

LA
EN A PARLE
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OLE MEDICA

ARRIVEE DU

MEDECIN

a la maisen
s dioa

Depuis le départ en
2019 du médecin
installé  depuis 40
ans sur la commune,
les élus n'ont eu de
cesse de lui trouver un
remplagant.

Des médecins du sec-
teur ont pu assurer l'in-
térim quelques jours
par semaine mais ce
n'était bien sOr pas suf-
fisant ni durable. Nous
avons donc continué les
recherches avec laide
de cabinets de recru-
tement. Quelques mé-
decins ont été recu par
les élus sans que ces vi-
sites Nn'aboutissent. Nous
n'avons pas perdu espoir
et notre motivation a fini
par payer : un meédecin
qui souhaitait revenir
en Bretagne et qui avait
sélectionné trois com-
munes du secteur, a
choisi St Martin sur Oust

Le Docteur Didier Thié-
fain, aprés une longue
carriere aux quatre coins
du monde, a donc fait le
choix de notre commune
et nous en sommes vrai-
ment ravis. Depuis mars
2024 il consulte dans le
cabinet de la maison mé-
dicale tous les jours sur
rendez-vous. Sa salle d'at-
tente ne désemplie pas,
preuve que le besoin est
la. Nous le remercions une
nouvelle fois d'avoir choi-
si notre belle commune
et souhaitons qu'il saura
convaincre un jeune in-
terne de le rejoindre !
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BILAN BORNE 2024 ETnéunM/m@veﬂﬁm sate

Depuis l'installation du Docteur Thiefain, notre coordinatrice de santé
Nathalie Texier continue bien s(r a vous accompagner au besoin a la borne de
téléconsultation rebaptisée Docteur Robot.

Celle-ci continue a étre utilisée, 90 consultations dont 11 de dermatologue ont pu étre ré-
alisées en 2024. C'est bien un service complémentaire qui s'avere tres utile. Nous remer-
cions également Jacqueline Madouasse qui vient bénévolement en appui de Nathalie
pour proposer des créneaux supplémentaires. Mais la mission de Nathalie ne s'arréte
pas |3, bien au contraire. Elle vous propose tout au long de I'année, des réunions/ infor-
mations sur différentes thématiques de prévention santé.

......................................................................................

Les séances sont animeées par Louise Car-
ro, enseignante spécialisée en activité
physique adaptée.

2024

JEUDI 25 JANVIER:

ASSOCIATION LE TERRIER :

Echange sur notre habitat de demain en
lien avec la perte d’autonomie.

La mise en place d'atelier pour réfléchir
a une habitation adaptée aux probléemes
lies a lI'age a été proposée mais n'a pas eu
de succes, et a dU étre annulée.

MERCREDI 28 FEVRIER :

SAMSAH

Cette réunion a permis de présenter les
services d'accompagnement au handi-
cap sur le territoire.

?ainfﬂMaHm s/oust

LY i

samsan |

MERCREDI
28 FEVRIER 2024

b pwitir de 15530

10a salie el
de i malineg

OUVERT A DOUS. GRATWT,
VENEZ POSER YOS DUESTIING

REUNION AVEC LE SAMSAH

“Valoriser vos ressources,
palier yos difficultés™

« LESAMSAH, PROPOSE :

Lid: Sffval Sl el il Bias
ek iR Funrader i

e -

MARDI 19 MARS :

Prévention des chutes avec un kiné, une
ergothérapeute et une infirmiére azalée.

Suite a cette réunion des séances d'acti-
vité physique adaptée ont été proposées
en mai et juin, avec une enseignante
APA, face au succes de ses séances, en
septembre, elles ont été renouvelées tous
les vendredis a 11h avec un groupe d'une
douzaine de personnes.
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LUNDI 22 AVRIL :

Confection d’'un godter avec les enfants
avec Anne Diététicienne.

Parents et enfants sont venues dans la

bonne humeur confectionner et dégus-
ter un gouUter.
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VENDREDI 31 MAI :

Test visuel avec Vu de ma fenétre
avec Bastien Jouan sur Rdv. Tous les
créneaux ont été pris d‘assaut.

JEUDI 6 JUIN :

Semaine de sensibilisation au dépis-
tage du cancer du sein a l'aide d’'un
buste d'autopalpation mammaire.

JEUDI 19 SEPTEMBRE :
Réunion avec Fédé Cardiaque

Réunion présentant plus particu-
lierement les différences de symp-
tdbmes concernant les maladies car-
diaques chez la femme.

JEUDI 17 OCTOBRE :
Réunion avec France Rein

Suite a cette réunion, il a été proposé
a la commune de devenir ambassa-
drice du don d'organe avec la mise
en place d'une plaque a l'entrée de
la commune, un dossier doit étre
rempli. Il va aussi étre proposé une
journée de dépistage des maladies
rénales en 2025, la date sera fixée en
début d'année.

JEUDI 5 DECEMBRE :

Réunion avec l'association Endones-
cence avec présentation des soins de
support : ostéopathe, diététicienne et
sophrologie.

Suite a cette réunion, il a été évoqué
la possibilité d'une antenne de cette
association a Saint-Martin pour ac-
compagner les femmes ayant des
troubles liés au cycle menstruel.

LA
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Jemsignages GYM ADAPTEE

"Ce moment d'exercices physiques en douceur mais tres efficaces
(musculaire, articulaire, souplesse, équilibre, mémoire, coordination...) sous
I'ceil pro, aiguisé et tres attentif de Louise. Bref on se sent en sécurité! Si
on ne peut pas faire comme-ci, Louise a toujours une solution pour faire
autrement. Et ce qui ne gache rien dans la bonne humeur."

"Essayer la gym adaptée, c'est I'adopter.”

"Chague semaine c'est un vrai plaisir de se retrouver pour travailler nos
muscles en douceur, notre mémoire et notre équilibre.. Un bilan en
début de saison proposé par Louise nous a permis de mesurer notre
marge de progrés a réaliser d'ici la fin de I'année... et chacune s'y emploie !
Belle initiative de nous proposer cette gymnastique "aménagée."

REUNIONS OU TESTS
DE PREVENTION
PREVUE EN 2025 :

v Vendredi 31 janvier : Test audio sur rdv
avec Audrey Coudreuse de 9h a 12h.

v/ Jeudi 3 avril : dans le cadre de la
semaine de la santé avec le Contrat
local de santé Est du Morbihan, NOUS [ jaasaizesee
avons programmé une piéce de s pris de o
Théatre « Tous aidants », suivie d'un | semee:
forum. Avec la troupe de théatre Casus st
Délire, les professionnels du territoire
et le soutien de I'Agirc Arrco cette piece sera un temps fort pour
parler librement de la difficulté des aidants au quotidien et échanger
sur les solutions pour les soulager (salle socio-culturelle 14h30/16030).

io-culturelle,
la Libération

- Dates a fixer :

- Réunion avec France Parkinson.

- Réunion avec Solidarité anorexie 56 sur les troubles alimentaires.

- Dépistage des maladies rénales.

- Action avec I'école et I'association Douarnevez a propose des écrans.
- Et bien d'autres en préparation.

Les idées ne manquent pour vous accompagner dans la prévention et
vous permettre de rester le plus longtemyps possible en bonne santé.
Et si vous avez des sujets que vous souhaitez voir abordés, vous
pouvez contacter Nathalie. Et surtout n’hésitez pas a venir et en
parler autour de vous.

SAINT-MARTIN-SUR-OUST E BULLETIN 2025
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UALITE DE VIE / ANIMATION

UN TEMPS FORT A EU LIEU CETTE ANNEE, LE 23 JUIN...

Lngutte de (Ouit ot le Rallye Teme de jeu

Pour vous parler en 1 lieu de
'EnQuéte de I'Oust... nous avions le
souhait de valoriser le patrimoine de
la commune. Effectivement Saint-
Martin-sur-Oust regorge d'éléments
patrimoniaux et, pour certains, Nous
passons régulierement a co6té sans
y préter vraiment attention. Nous
avons donc initié un jeu d'enquéte
grandeur nature avec Arnaud
Deroubaix, créateur de GCnome
Prod, pour permettre de découvrir
ou redécouvrir I'histoire de certains
édifices a travers des énigmes...

Nous pouvons dailleurs vivement

remercier René Guillaume pour
ses connaissances sur l'histoire de
Saint-Martin-sur-Oust et son aide
précieuse !

(lnimatiens estivales : |LES MERCREDIS DU LAVOIR

Quelques mots sur l'enquéte a
mener ? |l parait qu'une étrange
créature poursuit en vélo, les jeunes
gensquisortentdubal...Etonnantnon?
Jules Martin nous invite a élucider
ce mystere. Si vous n'avez pas pu
participer, le jeu sera de nouveau
disponible cet été.. Jules Martin
nous a d'ailleurs fait I'nonneur de sa
visite, le jour du lancement, le 23 juin...

Justement  pour organiser le
lancement de cette enquéte, nous
avonsréfléchiaorganiser une journée
un peu spéciale.. Comme une
évidence 2024 : année Olympique !
Belle opportunité pour valoriser le
sport et le patrimoine !...

Nous avons donc constitué un petit
groupe de travail avec Maryléne
GUIHO, Directrice de I'école, Julie
MADOUASSE, Vice-présidente de
'APEL et Laetitia MAUGE, Présidente
de I'Etoile Saint-Martin.

Apres plusieurs réunions, Nous avons
trouveé le bon format !

AU PROGRAMME :

v Découverte de sports inexistants
sur la commune: letira larc et le
Karaté. Merci a Christian et Mickael,
Présidents des 2 associations
peillacoises: les archers de Cranhac
et PKO...

3 RENDEZ-VOUS INCONTOURNABLES!

A Saint-Martin-sur-Oust, on ne peut plus passer a coté d'un évenement
devenu... une véritable institution ! Enfin plutét 3 temps forts... nous parlons

bien sur des Mercredis du lavoir.

Cette 4°®M saison a de nouveau
rencontré un franc succes ! Le
public est au rendez-vous de ces
belles soirées estivales qui donnent
vraiment l'impression d'étre un peu
en vacances, méme guand on ne
I'est pas !

Un petit clin d'ceil aux Toulousains...
les musiciens du groupe Macadam
Farmer qui nous ont fait vivre un
moment extraordinaire en aolt
dernier avec la reprise de morceaux
que l'on connait tous, dans leur

style un peu rock-country et surtout
leur joie de vivre et leur passion !
Un moment inoubliable !
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v/ Nous avons également proposé
des jeux autour des JO : lancer
d'anneaux olympiques, jeu de
meémoire visuelle sur la ville de
Paris et les JO, Chamboule tout... et
diversjeux de réflexion et d'habileté

Sur les photos vous pouvez voir que
l'on a préparé certains accessoires
avec les enfants : peinture, pinceaux
et créativité était au rendez-vous !

En bref une belle réussite et de beaux
moments d'échanges et de partage !
Un grand merci a I'équipe
organisatrice, cela a été un réel plaisir
de travailler ensemble. Et merci aussi
aux bénévoles et aux participants de
cette belle journée !

LA PRESSE
EN A PARLE

L'édition 2025 est en cours de
préparation et la programmation
n'est pas encore finalisée.. mMais
Vous pouvez déja noter dans vos
agendas, nos rendez-vous estivaux...

- Mercredi 25 juin,
- Mercredi 16 juillet
- Mercredi 13 aout

Les associations toujours partantes
pour tenir les buvettes, seront a
nouveau a nos codtés : I'Etoile, 2M
Evenements (association de VTT qui
organise depuis 2 ans le TRIV) et la
FSM-Foot.



.................................................................

OURISME ET CULTURE / PATRIMOINE

LES COMMEMORATIONS

Lescommémorationsdu8MaietdullNovembresontdesévénements
importants en France, célébrant respectivement la fin de la Seconde
Guerre mondiale en Europe et I'armistice signé en 1918, mettant fin
a la Premiere Guerre mondiale. Ces journées sont marquées par des
cérémonies publiques et des moments de recueillement a travers tout
le pays, en particulier devant les monuments aux morts.

LE 8 MAI - FETE DE LA VICTOIRE 1945

Le 8 Mai commémore la victoire des Alliés sur I'Allemagne nazie en
1945. C'est un jour de mémoire pour honorer tous ceux qui ont lutté
pendant la Seconde Guerre mondiale. Les événements principaux :

v/ Cérémonie au Monument aux Morts: A Paris, la cérémonie principale
a lieu sous I'Arc de Triomphe, ou des dépdts de gerbes sont effectués
en présence du président de la République, des autorités locales, et
des anciens combattants.

v Hommages nationaux et locaux : Des cérémonies similaires se
déroulent dans toute la France, avec des hommages aux soldats,
résistants et civils morts pendant la guerre.

LE 11 NOVEMBRE - ARMISTICE DE 1918

Le 11 Novembre marque l'armistice signé a Rethondes en 1918, mettant
fin a la Premiere Guerre mondiale. Cette journée est dédiée a la
meémoire des soldats morts pour la France. Les événements typiques :

v Cérémonie a I'Arc de Triomphe : La principale cérémonie se tient a
I'Arc de Triomphe a Paris, ou une flamme est ravivée en hommage
aux soldats inconnus tombés pendant la guerre.

v/ Recueillement et dépbts de gerbes: Atravers le pays, des cérémonies
ont lieu dans les villes et villages, devant les monuments aux morts,
avec des dépbdts de gerbes de fleurs et des discours des autorités
locales.

IMPORTANCE CULTURELLE ET HISTORIQUE

Les commeémorations du 8 Mai et du 11 Novembre ne sont pas
seulement des événements de mémoire historique. Elles renforcent
également l'identité nationale en rappelant les sacrifices consentis
pour la paix et la liberté. Ces journées sont des moments de réflexion
sur les conséquences des guerres et la nécessité de préserver la paix.

Ces commeémorations sont des moments clés dans le calendrier de la
meémoire nationale, permettant aux Francais de rendre hommage aux
héros de la guerre tout en célébrant la paix et la réconciliation. A Saint-
Martin, elles sont toujours organisées conjointement entre la Mairie et
les AFN.
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INFORMATIONS communales
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BILAN DE SAISON 2024

auw eamping de Lo Digue
Léger recul de fréquentation au camping

cette saison 2024, avec 5181 nuitées, contre
5795 'année précédente.

La faute au tempsestival un peu Maussade ?
Malgré ce reflux, la saison 2024 reste tout
de méme sur le podium, juste derriere
2023, année de tous les records. Nous
constatons cette année une augmentation
des demandes concernant les cabanétapes,
preuve quelles rencontrent leur public
malgré les réservations non honorées.
Le paiement par cartes bancaires est
désormais possible, au plus grand plaisir des
vacanciers... et de nos deux gérantes, Elen et
Céline, qui l'attendaient avec impatience !
Outre gu'il est difficile de sen passer au
quotidien, le paiement par carte bancaire a
aussi l'avantage de diminuer le maniement
des sormmes liquides, source d'erreurs et de
risques.

EVOLUTION DU
CHIFFRE D'AFFAIRES

35046

28995

17 501

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Malgré les quelques centimetres d'eau dans
les batiments, tout sera prét pour accueillir
les campeurs des le 1 mai 2025, dans la
bonne humeur et la simplicité.

A vos marques, préts, campez!



INFORMATIONS eommunales

AMICALE
DES ANCIENS
COMBATTANTS

de Sait-Wastin

La section AFN-Soldats de
France maintient ses activités
habituelles, malgré la baisse
de ses effectifs heureusement
atténuée par [larrivée des
soldats de France qui pourrait
encore s'étoffer pour assurer
et transmettre aux jeunes
générations le devoir de
mémoire envers ces valeureux
soldats qui ont fait le sacrifice
de leur vie pour assurer notre
liberté et éviter de nouveaux
conflits.

Il est regrettable de constater
la faible participation de la
population (jeunes et moins
jeunes) a ce rassemblement
patriotique.

Cette année, nous avons
innové avec la vente de repas
a emporter qui a connu un
vrai succes, expérience a
renouveler.

Compensant la baisse des
cotisations dde aux départs
des cotisants. Le 5 avril
prochain, 'expérience du repas
a emporter sera renouvelée
ainsi que la journée détente fin
aolt et l'assemblée générale
suivie d'un golter en début
d'année.

Composition du bureau:

v/ Président:
Joseph Diguet

v/ Secrétaire :
Jean-Claude Aron

v/ Trésorier :
Emmanuel Fraboulet

v Membres du bureau :
Marie-Rose Lebreton,
Jean-Yves Coug,
Emmanuel Guillaume,
Jean Loyer, Jean Sérazin,
Francois Rollo.

v/ Portes drapeaux :
Jean Loyer et Jean-Claude
Aron et Suppléant : Yves Tirel

MEDIATHEQUE

Le renforcement de [Iéquipe de
bénévoles nous a permis de confirmer
notre action auprés des écoliers de
I'Ecole Saint-Joseph mais aussi de vous
recevoir a la Médiatheque en bindme
chaque fois que possible et maintenir
la permanence du samedi apres-
midi de 15h a 17 h en plus des autres
permanences du mercredi de 16h a
18h et le samedi matin de 10h a 12h.

L'opération « Pochettes Surprises »,
qui vous est proposée pour vous faire
découvrir ou redécouvrir des titres un
peu oubliés, sera renouvelée en 2025.
Lapochetteseraentissu,confectionnée
bénévolement par notre couturiere
de Saint Martin (bien sOr nous vous
demanderons son retour en Méme
temps que les livres).

Nous sommes attachés au bien-étre
de nos ainés et nous proposons le
portage de livres a domicile. Pour le
confort de lecture, nous disposons de
nombreux livres en large vision. Si vous
connaissez des habitants pouvant
étre intéressés, N'hésitez pas a nous
contacter.
Cracealabonnevolontédesbénévoles,
nouscontinuonsarecevoirlesélevesde
I'Ecole Saint-Joseph et nous espérons
apporter notre « petite pierre »
pour donner le goUt de la lecture aux
enfants. Pour prolonger le plaisir de
cesrencontre s, Nnous encourageons les
parents a accompagner lesenfantsala
Médiatheque lors des permanences.

Désormais, notre panel est
suffisamment important pour établir
des listes d'achats financés par la
Mairie plus variées tout en gardant
notre objectif, le plaisir de partager des
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livres récents ou primés dont on parle
dans les médias.

Nous avons développé la récupération
des livres et cela nous permet de
renouveler en partie les livres qui sont
proposés au prét. Tous les livres que
vous nous apportez font l'objet d'un
tri et peuvent étre mis en vente a
'occasion de manifestations de Saint-
Martin (Mercredis du Lavoir, Féte de la
Luardaye, vide greniers). Les sommes
percues permettent d'acheter des
livres pour les enfants.

Vous pouvez aussi trouver ces livres
d'occasion dans la boite a livres a la
salle socio-culturelle. Concernant les
livres que vous pourriez déposer, nous
vous demandons d'étre vigilants au
respect de l'espace enfants et au bon
état général de ces livres (les plus
abimés peuvent étre déposés a la
Médiathéque pour une récupération
par Book Hémisphere, I'association en
contrat avec la Mairie).

La Médiatheque de Saint-Martin-sur-
Oust est entierement animée par des
bénévoles et nous vous attendons
pour la découvrir ou étre de véritables
acteurs de son développement. Nous
serons ravis de vous rencontrer et de
partager vos bonnes idées.




COLLECTION DAVID, VANNES

COLLECTION A. DECHELETTE, RENNES

SAINT-MARTIN-SUR-OUST B BULLETIN 2025




Noah LE PRIOL
19/06/2024

Adeéle COUE
23/07/2024

Edith GUENARD
23/07/2024

Liana LE GLOAN
05/10/2024

2 naissances pour lagquelle

nous Nn'avons pas eu
I'accord de diffusion

RACOUET Yvonne
(née PENHOUET)

MADOUASSE René
BLANDIN Eric
FONTAINE Michele
TOUZE Ceorges

ROCHER Michel

MEAUDE Odille
(née CALO)

DANILO Pascal
DIGUET Michel
JOUIN Gérard

SAINT-MARTIN-SUR-OUST

GUIHO Albertine
(née LE FEUVRE)

RIALLIN Marie-Thérese
(née NAEL)

NOBLET Alain

BULLETIN 2025

KOUAO Affamah
et PEDRON André
le 26/04/2024

DEVOS Gaélle
etCORBEAU Valentin
le 01/05/2024

RAVARD Stéphanie
et AGNAMI PADJO Joseph
le 10/08/2024



FORUM des assecialions

La formule du Forum des
Associations, couplé avec l'accueil
des nouveaux arrivants de l'année
est maintenant ancrée dans les
habitudes... Cette matinée permet
effectivement :

v/ de mettre en avant le dynamisme
et les différentes activités proposées
par les associations de la commune
et valoriser le bénévolat

v d'accueillir, souhaiter la bienvenue
et permettre aux nouveaux habitants,
installés (ou en cours d'installation)
sur Saint-Martin-sur-Oust sur
'année d'intégrer la communauté
martinaise !

v de renforcer le lien social, le partage
d'information et la participation
citoyenne.

Combiner ces 2 évenements
semble étre une bonne idée car
cela permet un moment privilégié
entre les nouveaux arrivants et les
élus (présentations mutuelles et
présentation des réalisations et des

projets) mais également de découvrir
(ou re-découvrir) le panel d'activités
possibles sur la commune et de
prendre des contacts et de nouvelles
inscriptions !

Rendez-vous le 6 septembre 2025 !!

ASSOCIATION (s et Wieux métiens

L'association « Arts et Vieux Métiers », créée il y a prés d'un siécle, organise depuis 90 ans une manifestation annuelle
dans le Parc du chateau de la Luardaye.

Son objectif principal est de valoriser
le savoir-faire des artisans locaux et
de promouvoir la richesse culturelle
de la région.

Chaque année, cet événement
réunit des artisans passionnés,
des groupes de musique locaux
ou troupes de spectacles locales,
une messe en plein air, un défilé /
exposition de véhicules anciens,
un vide-greniers ainsi que de la
restauration sous chapiteaux (midi
et soir).

'association s'attache a la
préservation du patrimoine
artisanal et culturel, mais aussi a la
cohésion sociale, faisant de cette
manifestation un rendez-vous
incontournable depuis 90 ans.
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2025 - 90 ans d’histoire et d’action

Les organisateurs lancent un appel
a la participation de tous pour cet
évenement : habitants, associations
et bénévoles de tout age. Chacun,
a sa maniere, peut contribuer au
succes de cet événement unique.

'association sollicite les organismes
locaux sous forme de subventions
pour mettre en oceuvre un
programme ambitieux a la hauteur
de cette célébration.

En 2025, célébrons ensemble les
90 ans de cette manifestation qui
incarne I'ame de notre village. Un
rendez-vous oU tradition, solidarité
et joie de vivre seront au coeur des
festivités. A ne pas manquer !
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LAAPPMA PECHES LOISIRS DE L'OUST

Saitt-Wiastin-suon-Cust/Los Fougendts-S Gos-Poillne

Amis pécheurs,

L'année 2024 se termine et le bilan
est satisfaisant au vu du nombre de
cartes de péches vendues, malgré
une année relativement humide,
mais avec un niveau d'eau correct.

Nous avons effectué deux nettoyages
de la Ville Caro et de la Brissaie en
mars et en octobre. A cette occasion,
nous avons arraché 3 meétres cube de
jussie.

Le 6 mars 2024, a l'initiative de la
fédération départementale de la
péche, nous avons participé a une
péche électrique de recensement
sur la frayere de la Brissaie a Saint-
Martin.

L'AAPPMA a contribué a la formation
des jeunes via des ateliers péche
nature avec le concours d'un
représentant de la fédération et
de bénévoles de I'AAPPMA. Clest
ainsi une dizaine de jeunes qui ont
appris les techniques de péche, le
montage de ligne et le maniement
des matériels.

L'AAPPMA a également présenté
l'association aux éléves des écoles
de Saint-Martin-sur-Oust et des
Fougeréts de facon théorique et en
pratique sur 2 demi-journées.

Pé&cheurs ou non, vous pouvez Nous
rejoindre au sein de l'association,
vous serez les bienvenus.

Nous rappelons que les cartes de
péche sont disponibles sur Internet
et chez nos dépositaires que nous
tenons a remercier pour leur service.

Activités et manifestations
programmeées en 2025:

v/ Janvier : Galette

v/ Février : Assemblée générale

v/ Mars: Péche a la truite 1 catégorie
a I'étang de la ville Caro.

v/ Avril : Alevinage en brochet, sandre,
gardon, black Bass.

v/ Mai : Nettoyage sur I'Oust, étang
du Petit Moulin, étang de la Ville
Caro, ruisseau des Fougerets

v Juin : Féte de la péche a I'étang du
petit moulin de Saint-Martin-sur-
Oust.

v Aout : Moules Frites.

v Octobre : Nettoyages des abords.

Composition du bureau :
v/ Président : Hervé BURBAN
v Vice Président : André BOUDART

v/ Trésorier : René ANNEE,
Serge POTIER

v/ Secrétaire : Jean-Pierre GRIGNAC

Dépositaires : Magasins PROXI de Peillac
et de Saint-Martin-sur-Oust. Boulangerie
Le Petit Galu des Fougerets. Le Jardin
des oiseaux de Peillac. Camping du pont
d'oust a Peillac. Restaurant le Belgobreizh
a Saint-Gravé. Garage Rubeaux de Saint-
Martin. Etang de Vaulaurant, route de
Carentoir a Saint-Martin.
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Loasssciation 2k
«ASLGF» CNPF

Depuis sa création en 2019,
I'ASLGF a entrepris 2 chantiers :

v/ reboisement de 145 ha par
semis de pins maritimes sur
des parcellesde 14 propriétaires
possédant des surfaces plus ou
moins grandes (de 0.3 a 3.09
ha).

v/ Eclaircies et coupe de récolte
d' environ 25 ha regroupés en
plusieurs lots sur la commune.

Une prochaine opération
de semis ou plantation est
a préparer afin de pouvoir
bénéficier toujours des aides de
la région Bretagne.

Les candidats intéressés peuvent
nous contacter. Un recensement
des  propriétaires  concernés
est en cours. Une réunion d
informations sera organisée afin
d'en présenter les tenants et
aboutissants.

Tout ceci est régi par la loi de la
forét, avec l'aide du CNPF et de |la
région Bretagne, contrélé par la
DDTM.

Pour tout renseignement, merci
de nous contacter :

;ean Luc MADOUASSE
00682983560

Denis RUBEAUX
00621721737

SITE
INTERNET




«RETOUR VERS LE FUTUR »

2 Llluberge du Guestin

L'année 2024 a été dense, avec
notamment la 10 édition du
festival de cinéma, sur 3 jours, les 12,
13 & 14 janvier 2024 : « Fest'Yves Arts
#10 ».

Cela a consisté en 3  jours
d'événements, avec uUne soirée
musicale a 'Auberge ; des projections
de courts-métrages, et une soirée
« cabaret/crépes » le samedi 13 janvier
2024, avec 120 repas, et une trés belle
programmation artistique. Durant
le week-end, un court-métrage a
également été réalisé au sein de
I'Auberge, par l'association « Tout.
est un Village », chapeauté par Rémi
de l'association « Les Souliers ». La
journée du dimanche, plus familiale,
a proposé des ateliers participatifs
(motricité, dessin, imprimante 3D,
cerfs-volants..). Merci a tous les
bénévoles, a tous nos partenaires, et
a la Mairie de Saint-Martin-sur-Oust,
pour son accueil dans de trés bonnes
conditions a I'Espace Socio-Culturel.

En février 2024, la boutique d'artisans
et de créateurs a pris son envol, et elle
a déménagé sur l'autre rive, a Saint-
Gravé, pour de nouvelles aventures.

Tout au long de l'année, d'autres
événements et  concerts ont
également eu lieu a l'Auberge du
Gueslin, et aux abords : le spectacle
de la Nef des Fous, le 28 juillet 2024,
qui a de nouveau trouvé son public,
pour cette seconde édition.

Le Concert de soutien a I'association
« dans les pas de Charlie », organisé
par Olivier du groupe de musique
Irish Slump a été un bon succes ;
avec plus de 168€ collectés au profit
de leur structure.

Un premier rendez-vous, dans le
cadredelafétedelascience,les1], 12 &
13 octobre 2024, avec conjointement
une formation « bambou » pour les
cerfs-volistes, avec Charles Billie,
sous l'égide de la FFVL (Fédération
Frangaise de Vol Libre), s'est installeé
dans le paysage.

Enfin, la premiere édition de la féte
de Noél a l'Auberge, le samedi 21
décembre 2024 a été un beau succes,
avec 3 groupes en concert, et une
bonne fréquentation.

Durant I'été, en juillet et aoUt 2024,
'Auberge a ouvert en tant que café
associatif et créperie solidaire. Le
principe de cette derniere est que
le tarif des galettes et crépes est
modulable, selon le choix des hotes.
Il'y a ainsi 4 tarifs : le tarif commercial
classique, le tarif minoré dit « prix
d'ami », le tarif « ras les paquerettes
» dit « prix solidaire », et enfin le tarif
majoré dit « prix de soutien », pour
ceux et celles qui voudraient soutenir
les bénéficiaires les moins argentés.

Ainsi, quels que soient ses moyens
financiers, et afin de contre-balancer
la satanée inflation du moment,
chacun peut, seul ou en famillg,

profiter d'une restauration en
créperie a prix raisonnable.

AU niveau des activités culturelles,
artistiques et musicales, récurrentes
de l'Auberge, le « Philo-Bistrot »
du 1¢" dimanche du mois, sous la
houlette de Jean-Claude Picavet,
s'est poursuivi, et regroupe toujours
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habitués,

quelques
et parfois une petite dizaine de
personnes.

participants

Et depuis septembre 2024, le dernier
dimanche du mois est consacré au
« rendez-vous musical du Gueslin »,
avec scene ouverte et rencontres
musicales impromptues, sous I'égide
de Francois Bernard, et de sa troupe.

2025 s'annonce sympathique,
avec la prolongation du rythme de
l'ouverture le dimanche tout au long
de I'année ; et la ré-ouverture pour
'été, en juillet et aolt : 16h a 23h en
bar/créperie du mercredi au samed,
ouverture de 10h a 17h le dimanche,
et de 10h a 23h le lundi.

Le tiers-lieu, 'Auberge du Gueslin,
est ainsi toujours engagé au travers
de l'animation d'un café artistique,
musical et solidaire ; et d'une créperie
solidaire. Nos ambitions pour 2025
sont de maintenir une ouverture
a l'année de ce lieu sympathique
et un peu atypique dans le
paysage. Nous restons ouverts aux
collaborations qui se présentent a
nous, ponctuellement, et de maniere
plus établie.

L'idée de poursuivre le développe-
ment d'un tiers-lieu sur la commune
de Saint-Martin-sur-Oust, en milieu
rural, reste plus que jamais d'actua-
lité ; I'époque que nous vivons fait
écho a cette nécessité de maintenir
et développer le bien vivre ensemble,
avec un esprit convivial et solidaire,
sans esbrouffe, qui finalement est
I'ADN du Pays Breton et Gallo.

Vincent, pour I'association
« Fest'Yves Arts », gestionnaire
du café associatif.

LA PRESSE
EN A PARLE
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lls sont prés de 2000 spectateurs a avoir été séduits pendant la saison estivale et la saison de Noél proposées par
Castel’Art Spectacles. Un projet qui a pour but la mise en valeur du patrimoine du Chateau de Castellan a travers les

spectacles vivants.

Depuis l'ouverture du site en 2022,
les visiteurs ont vécu des moments
inoubliables grace aux spectacles,
comme le souligne cet avis 5 étoiles :

"Magnifique univers enchanté
ou Loic et Diane emportent
majestueusement "petits" ET
"grands" dans un  somptueux

spectacle vivant".

Fort de ces retours de plus en plus
positifs, Castel’Art est heureux de
vous annoncer la continuité du
projet, avec une nouvelle saison
estivale qui débutera aux vacances
d'avril, ce printemps 2025.

Des spectacles originaux, un cadre
enchanteur et un accueil chaleureux,
voila ce qui vous attend pour cette
nouvelle année placée sous le signe
de la créativite et de la féerie a
Castel'Art!

Le projet Castel’Art est entierement
autofinancé sans aides publiques,
soutenu  par lassociation SCD
Production, dont le siége est a
Saint-Martin-sur-Oust, association
qui a pour but la mise en valeur

du patrimoine local a travers les
spectacles vivants. Si vous aussi, vous
avez un projet de mise en valeur
d'un patrimoine cher a votre cceur,
n'hésitez pas a nous contacter !

Contacts:

‘ castelartspectacle@gmail.com
0 06.4012.3851.
www.castelartspectacle.com

Clul DE LA JOIE DE VIVRE

Maryvonne Rouillé, Présidente du
club depuis 8 ans, ne renouvelle pas
son mandat en 2025. Elle remercie
toutes les personnes qui I'ont aidée
dans ses fonctions, les memlbres du
bureau et tous les adhérents.

Merci également a tous ceux et
celles qui ont participé aux sorties
du club.

Un nouveau conseil d'administra-
tion a été désigné lors de 'assem-
blée générale du 23 janvier 2025.

Les résultats sont les suivants:
v/ Président : Xavier Rouillé

v/ Vice-Président : Jean Diguet
v/ Trésoriére : Jeanne Glaunec

v/ Trésoriére adjointe :
Paulette Guillaume

v/ Secrétaire : Chantal Bailly

v/ Secrétaire adjointe :
Marie-Claire Boulé

v/ Autres membres : Marie-Paule
Bodo et Catherine Morice

FACEBOOK

SITE
INTERNET

En fin de séance, Maryvonne Rouillé
a été remerciée et une magnifique
plante lui a été offerte.

Le club reste ouvert a toute nouvelle
adhésion. Les réunions ont lieu le
3eme jeudi de chaque mois a la Salle
Socio-Culturelle, moyennant une
cotisation annuelle de 20 €.

SAINT-MARTIN-SUR-OUST BULLETIN 2025
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DECORANIM - 25 ANS DANIMATION &t de comsivialits !

En 2025, notre association soufflera ses 25 bougies ! Cette étape est I'occasion pour nous de célébrer le chemin parcouru
mais surtout de remercier chaleureusement toutes celles et ceux qui ont contribué a faire vivre nos projets. Merci a nos
80 adhérents toujours plus investis qui se consacrent avec passion a I'animation de notre commune.

LES TEMPS FORT DE L'ANNEE

v Rando Foldingue

La balade a réuni environ 600
marcheurs. Cette année, 'événement
a pris une dimension plus solidaire
en soutenant l'association « ['Etoile
de Marin ». Nous sommes fiers d'avoir
contribué a hauteur de 600€ au
financement d'un stage de motricité
au bénéfice du petit Marin.

v/ Féte de la musique

La collaboration avec le bistrot
emblématique de la commune « le
Bigorneau » a permis d'offrir une féte
de la musique festive et conviviale
malgré une météo capricieuse.

v/ Soirée Diner spectacle spéciale
Michael Jackson

Que lon soit fan ou
Michael Jackson, le talent de
son sosie  professionnel  MJ'LIl
Nn'a laissé personne indifférent !
Il a captivé l'audience pendant Th30
enreprenant les plusgrandstubesde
la star et en exécutant a la perfection
ses différentes chorégraphies.

non de

v Soirée Cabaret

Le diner spectacle reprenant les
codes du cabaret traditionnel a fait
salle comble ! Le show varié (danses,
chants, sketches, pble dance..) porté
par 7 artistes venus de Bordeaux,
a ravi le public qui s'est émerveillé
pendant plus de deux heures.

v Animations de Noél
L'association a mené trois actions
sur le mois de décembre. :

Le jeu des « 3 Péres Noél » la majorité
des enquéteurs ont reconnu les
deux premieres personnes qui se
cachaient derriere la barbe blanche,
la troisieme a induit bon nombre
d'entre vous en erreur.

La maisondel'Avent s'ouvraitchaque
jour de décembre, sur de nouvelles
surprises... Des cadeaux offerts grace
a la générosité des commergants de
la commune, qui avaient a coeur de
faire plaisir aux enfants.

Décorations de Noél. Les oceuvres
réalisées par nos artistes (représen-
tations miniatures d'une gare, d'une
chapelle ou encore d'une maison
bretonne) sans oublier notre couple
emblématique ont été exposées.

BULLETIN 2024 SAINT-MARTIN-SUR-OUST E BULLETIN 2025

LES ATELIERS CREATIFS
OU SPORTIFS

v Atelier intergénérationnel
de gymnastique

Prendre soin de son corps, maintenir
sa mobilité Les bienfaits des
séances de gymnastique animées
par Diane et adaptées a tous les ages
(inspirées des pratiques de Yoga,
Pilates, Gyrokinesis et de Tai chi) sont
nombreux !

v Atelier crochet

Chaque lundi, un atelier convivial et
créatif de crochet/tricot est ouvert
a toutes, que vous soyez débutante
ou confirmée. Certaines créations
sont offertes a une association « les
mamans du coeur ».

v Encadrement

L'atelier d'encadrement qui initie les
participants a la personnalisation de
leurs tableaux, photos etc rencontre
toujours autant de succes et affiche
complet.

v Art Floral

L'intérét pour la création florale ne
cesse de s'accroitre avec l'inscription
de 50 participantes. Apprenez a
composer un bouguet harmonieux
avec des fleurs de saison, et venez
développer votre créativité.

Rejoignez-nous en participant a nos
événements et ateliers ou devenez
bénévole pour écrire avec nous le
prochain chapitre de cette belle
histoire solidaire et conviviale !

LA PRESSE
EN A PARLE




L’ETOI.I_E SAINT-MARTIN (ESM) :
(Lssecialion

Peu importe votre age, vous trouverez certainement une activité selon vos
envies au sein de I'Etoile...

Vous avez envie de faire du sport ? Nous vous proposons du basket, du
badminton, de la gym. Chaque activité a un niveau adapté a votre condition
physique et a vos attentes, du loisir a la compétition.

Vous avez envie d'activité plus cérébrale ? Alors vous trouverez peut-étre votre
bonheur avec la sophrologie et le théatre.

Bougez avec les coutumes bretonnes ? C'est la danse bretonne qui vous
convient !l

Et pour les tous petits ? De 3 a 6 ans, avec I'Eveil de I'enfant, nous faisons
découvrir aux enfants la motricité et toutes les activités qui sont pratiquées sur
la commune en échange avec les acteurs de la vie locale.

Et si vous souhaitez tout simplement participer a la vie associative, vous pouvez
étre adhérent a I'Etoile pour devenir bénévole lors de nos multiples activités.

Cette année, nous avons participé, en association avec la mairie et 'école, a
la journée Enquéte de |'Oust sur le theme des Jeux Olympiques. Nous avons
participé au Mercredis du Lavoir organisé par la mairie. Et comme chaque

année, Nous avons organisé le réveillon de la Saint-Sylvestre.
FACEBOOK

Renseignements:
Laétitia MAUGE - Présidente -[] 06 24 78 14 80
¢ etoilesaintmartin@hotmail.com

Danse britonne

ET DANSONS MAINTENANT

Un plaisir partagé par tous les
danseuses et danseurs a se
retrouver chaque lundi a la salle
socio-culturelle.

A chague nouvelle saison, les
rencontres de latelier « danses
bretonnes et traditionnelles »
font des émules aupres des
personnes débutantes ou
confirmées.

Cette activité suscite un intérét
croissant aupres des habitants
des communes avoisinantes

Les Fougeréts, Malestroit, Saint-
Marcel, Saint-Jacut-les-Pins,
Ruffiac, Missiriac, Saint-Congard,
Malansac.. Le groupe s'étoffe
donc chague année pour évoluer
dans une ambiance pleine
d'entrain et de bonne humeur.

Thierry  DRUART, professeur
diplébmé, nous initie et fait
progresser avec passion,
bienveillance et une patience
sans limite.

Musicalement, nous sommes
accompagnés par le Jacky et Jack
du groupe « Kir breton », bien
présent sur les scénes locales des
fest-noz.

\Vous souhaitez découvrir,
apprendre ou progresser dans
I'apprentissage des danses
bretonnes, alors rejoignez-nous !

Une séance découverte vous est
proposée gratuitement.

Renseignements:
Catherine TROUILLET
002999144 97
Maxime AUBERT
00297 42 09 30

SAINT-MARTIN-SUR-OUST E BULLETIN 2025



SECTION THEATRE Les tréteaux de (étaile

La troupe de théatre Les Tréteaux de I'Etoile est heureuse de lancer sa
nouvelle saison avec une piece haute en couleur : " Au numéro 9, c'est
n'importe quoi ", une comédie en deux actes signée Vivien LHERAUX.

Dans cette piéce hilarante, plongez au cceur d'un immeuble ou regnent
les quiproquos, les situations absurdes et les éclats de rire. Une galerie
de personnages hauts en couleur vous embarquera dans un tourbillon
d’humour et de situations rocambolesques.
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Bienvenue sur la Cote d'Azur... ou des amis arrivent, espérant passer des
vacances paisibles et ensoleillées. Cependant, leur séjour prend une
tournure inattendue lorsqu'ils découvrent une riviere de diamants volée.
La situation se complique davantage avec l'arrivée d'un lieutenant de
police au comportement singulier, chargé de l'enquéte. Les vacanciers
se retrouvent alors plongés dans une série de quiproquos, de mensonges
et de rebondissements délirants. L'histoire évolue a un rythme effréné,
garantissant des éclats de rire du début a la fin.

LES DATES DES REPRESENTATIONS

Les comédiens vous donnent rendez-vous a |'espace socio-culturel de
Saint-Martin-sur-Oust :

v Samedi 8 février a 2030 v Dimanche 9 février a 14h30
v Samedi 15 février a 20h30 v Dimanche 16 février a 14h30
v Samedi 22 février a 20h30 v Dimanche 23 février a 14h30

v Vendredi 28 février a 20h30 v Samedi 1¥ mars a 20h30

Tarifs et réservations

v Tarif plein: 6 €

v Tarif réduit (8-12ans) : 3 €

v Cratuit pour les moins de 8 ans
Réservations en appelant au 06 51 42 04 86.

FACEBOOK

Toute la troupe vous attend avec
impatience  pour  partager un
moment agréable sous le signe de la
comédie et de la bonne humeur. Ne
manguez pas ce rendez-vous théatral
a Saint-Martin-sur-Oust !

LA PRESSE
EN A PARLE
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ETOILE

SECTION Basket-

Pour cette saison 2024-2025, nous
sommes une soixantaine de licenciés
d'U9 aux Loisirs ainsi que 3 arbitres
officiels.

Pour encadrer nos jeunes Nous avons
la chance d'avoir un bureau tres actif et
des bénévoles dévoués, ce qui permet
un bon fonctionnement du club.

Nos entrainements sont du lundi au
vendredi et les matchs le samedi toute
la journée.

Pour cette premiere partie de saison,
les résultats sont plutdt satisfaisants. De
plus, cette année nous avons le plaisir
d'avoir 5 de nos jeunes sélectionnées :
Margot Coué, Alessia Coué, Ninon
Régent, Suzie Happe pour les Ul3 et
Calie Rouxel notre U15. Elles ont étée
sélectionnées pour représenter le
Comité Départemental du Morbihan
au critérium de basket et aux Finales
Nationales de la FSCF (Fédération
Sportive et Culturelle de France) qui se
déroulera au moins de Juin.

Nous serons bientét ravis de vous voir
lors de notre repas a la salle socio le
26 avril avec pour théme « Marin ».

Nous vous attendons nombreux autour
de notre terrain et lors de notre repas.

Estelle RACOUET
(Présidente d'ESM-Basket)

FACEBOOK




Llaile DES MOTARDS

L'association I'Etoile des motards,
créée en 2021, a organisé sa 3&me
Balade moto « Je Roule contre
'lendométriose » (maladie qui
touche 1 femme sur 10) le dimanche
7 juillet 2024 au départ de Saint
Martin-sur-Oust. Cette année ce
sont 362 casques motos qui ont
parcourus 100 Km avec une pause
au barrage D'Arzal.

En 2024 nous avons également
participé au Mercredi du lavoir le 17
juillet aussi qu'au marché de Noél
le 24 novembre en tenant le stand
buvette.

Un grand merci aux participants et
membres de I'association pour leur
engagement.

Ces évenements nous ont permis
de faire un don a Endofrance lors
d'une remise de cheque le 19 janvier
dernier. (https://endofance.org ; page
facebook : EndoFrance).

Marion BURBAN - Présidente

FSM

Pour cette saison 2024-2025, du
coOté de la catégorie séniors, le club
compte non loin de 60 licenciés
pour 3 équipes évoluant en district
('équipe A en D2 et les équipes B
et Cen D3).

L'ambiance y est excellente et les
résultats sportifs de ce milieu de
saison sont plutdt satisfaisants. Pour
encadrer 'ensemble de ces joueurs,
Cédric Oréve (coach principal) est
a la baguette. Il est épaulé par
un bureau actif et de nombreux
bénévoles indispensables au

fonctionnement d'un club.

0 etoiledesmotards@gmail.com

La quatriéme balade

JE ROULE CONTRE
L'ENDOMETRIOSE aura lieu
le Dimanche 6 Juillet 2025

Du cbété de larbitrage, partie
essentielle du club également,
Alain Bousso nous représente

en tant qu’arbitre officiel. Il est
accompagné le dimanche par des
arbitres bénévoles qui donnent
de leur temps pour permettre aux
rencontres de se jouer.

Le club est d'ailleurs activement a
la recherche d'arbitres officiels ou
bénévoles, au risque d'étre pénalisé
sportivement dans les prochaines
années. Ne surtout pas hésiter a
prendre contact avec nous si cette
mission vous intéresse.

Du coté desjeunes, de U12 a U17, nos
licenciés font partie du groupement
du Pays de La Gacilly avec les
clubs de La Gacilly, Carentoir, Sixt-
sur-Aff, Cournon-Glénac. Pour les
plus débutants (U6/U7), ceux-ci
découvrent les joies du foot grace a
des plateaux organisés les samedis.

A noter que tous les jeunes
s'entrainent le mercredi apres-midi
et le vendredi (pour les plus grands)
sur les terrains de La Gacilly. Au
sujet des jeunes, un événement
majeur aura lieu aux Fougeréts
le 17 mai prochain ! En effet, nous
aurons I'honneur d'accueillir la IND

SAINT-MARTIN-SUR-OUST ﬂ BULLETIN 2025
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«Journée Nationale des Débutants»
sur cette journée du mois de mai.
Plus de 400 jeunes footeux de toute
la partie Est du département seront
présents accompagnés de leurs
dirigeants et de leurs parents, soit
probablement pres d'un millier de
personnes. Le club va faire en sorte
d'étre a la hauteur pour réussir
'organisation de cette féte du
football.

Enfin, si vous souhaitez nous
rejoindre en tant que joueur,
arbitre ou bénévole, n'hésitez pas a
nous contacter.

Jérémie CRESPEL (Président FSM)
(o6 87616677

¢ 56.581154@footbretagne.org
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NOUVEAUTE

AVEC CELINE ART

ET NATURE :

v/ Lorsque j'étais enfant, je révais
d'étre coiffeuse

A 15 ans , ce réve est devenu mon
objectif. La passion d'apprendre, la
passion de ce métier, la passion de
structurer des cheveux, la passion du
conseil...

v/ A 21ans, mon réve devenait réalité

Merci Chris Hair coiffure pour ces
années d'apprentissage : CAP, MC,
BP et BM en poche. Objectif Atteint !

v Un nouveau réve, créer mon Salon
de Coiffure!

Un salon ou le bien-étre des clients
serait une des priorités.

v Objectifréalisé en 2008, ouverture
du Salon Art & Nature

Voila 16 ans que mon Salon évolue,
entourée de mon équipe : mes perles
de la coiffure.

.......................................

LA MEUBLIERE

= A4

Depuis quelques années, un
nouveau réve me trotte dans la téte...
Celui de développer un domaine
complémentaire a la coiffure, le réve
devous proposerdesconseilsadaptés
a votre morphologie corporelle,
vous guider dans votre style en
fonction de votre personnalité, vous
laisser découvrir votre colorimétrie
vestimentaire.. Un réve qui me
motive énormément !l

Objectif 2024, devenir conseillere
en image ! La formation est validée
depuis cet été.

Celine A&N Conseil en image
(relooking), vient désormais
compléter le salon Art & Nature.

...............

Je vous accueille sur Allaire et Vannes
dans un espace cosy pour les séances
de conseil en image sur des jours
définis et uniqguement sur RDV. Je
suis évidemment toujours présente
au salon'!

Au plaisir de vous recevoir pour
cette nouvelle aventure.

Site Internet : https://celine-an.fr

T702-99-91-57-75 (Salon)
ou 07-88-10-49-86

SITE
INTERNET

EN ATTENDANT LOUVERTURE

La Meubliére est une micro-entreprise de meubles et
objets décoratifs. Je fais du relooking / upcyling, de la
création, des ateliers découverte, du conseil déco.
Mon entreprise se situe a mon domicile :

2 La Guihaie a Saint-Martin-sur-Oust

Andréa LAINE - 0299913212
lameubliere56@gmail.com

https:/lameubliere fr/

P
- ﬁ MELIBLES £
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En attendant I'ouverture de la brocante au lieu-dit « Les
Rues Blandin » , Christophe est déja a votre disposition
pour débarrasser vos greniers, garage...

Il fait aussi bon nombre de brocantes et propose
quelgues pépites et trésors .. comme par exemple des
objets vintage ou des anciennes affiches de magazines
encadré... tout cela 100% récup !!

N’hésitez pas a lui faire appel !

CHRISTOPHE Fayolle de Mans
Saint Martin sur oust N
WO
oS =
k]

252 316618 RC.5 Vannes
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INTERCOMMUNALITE

JUILLET 2025, une neuselle gedtisn de nes déchets

Au-deladel'urgenceenvironnementale,de nombreusesobligationsréglementairescommele Grenelledel’environnement,
la loi de transition énergétique pour la croissance verte ou encore la loi anti-gaspillage pour une économie circulaire
obligent a réduire nos déchets et a optimiser le tri. Dans ce contexte, De I'Oust a Brocéliande commmunauté s'engage dans
I'narmonisation de la collecte des déchets et la mise en place de la tarification incitative afin de répondre a ces objectifs,
mais également de limiter 'augmentation des colts de gestion des déchets.

De 2024 a 2025, 'harmonisation de
la collecte des déchets est mise en
place sur les secteurs de Malestroit
et de La Gacilly. Le secteur de Guer
sera intégré a ce déploiement a la fin
du contrat de prestation de collecte
lancé par le Smictom Centre Quest
35.

Ce nouveau systeme de collecte des
déchets va étre déployé par zones et
par étapes, en fonction des tournées
actuelles des collectes. Ainsi, les
habitants de Saint-Martin-sur-Oust,
Carentoir, Cournon, La Gacilly et
Tréal font partie de la zone 5, soit la
derniére. Le nouveau systéme de
collecte débutera en juillet 2025.
D'ici 18, de nombreuses informations
seront communiquées au fur et a
mesure, et une réunion publique
pour les habitants de chaque
commune sera programmeée
avant le déploiement de la zone.
Les martinais seront conviés a la
présentation du nouveau systéeme de
collecte, les collaborateurs du service
déchets d'OBC seront présents afin
de répondre a toutes les questions.

Concrétement, concernant les
ordures ménageéres résiduelles, elles
ne seront plus collectées a l'aide de
bacs individuels mais a partir de
points d'apports volontaires, équipés
d'un contréle d'accés, installés sur
tout le territoire. Chaque habitant
du territoire pourra y déposer ses
sacs, d'un volume maximum de 50
litres. Ils s'ouvriront grace a la carte
déchets (la méme que celle pour
les décheteries). Pour les papiers
et emballages, triés ensemble, ils
vont continuer a étre collectés via
les bacs individuels jaunes pucés.
En effet, chaque foyer dispose d'un
bac, de 240 litres pour 3 personnes
et moins, ou de 360 litres pour quatre
personnes et plus. lls seront collectés
tous les 15 jours sur des points de
rassemblement, soit un point de
collecte unique pour le voisinage
proche (@ moins de 200m du lieu de
résidence pourla grande majorité des
foyers, pour les autres une solution
au cas par cas sera apportée). La
carte déchets et le pucage des bacs
individuels vont permettre a chacun
de suivre, via un portail usager sur
internet, le nombre d'ouvertures de

tambours pour le dépbdt des ordures
meénageres résiduelles, le nombre
de levées du bac jaune, et le nombre
de passage en déchetterie et ainsi
maltriser sa production de déchets,
soit sa facture.

maison, au travail, au jardin, dans sa
cuisine, il est possible de contribuer
concretement a  maitriser  ces
hausses de coUlts. Sur le principe plus
transparent de « pollueur payeur » :
l'usager est facturé en fonction de ce

En effet, en 2026, avec la « redevance qu'il jette et trie.

services déchets » un systeme
incitatif sera mis en place Qqui
encouragera a diminuer le volume
de nos poubelles. A notre échelle, a la

CIRCUIT DE LA FACTURATION DE LA « REDEVANCE INCITATIVE »
(2 partir du 1°" janvier 2026)
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DU NOUVEAU

en

Aprés analyse de la fréquentation des
décheteries, de nouveaux horaires ont
été définis avec deux grilles horaires,
permettant une fermeture plus tardive
I'été.

Les décheteries sont fermées le lundi
afin d'assurer le repos hebdomadaire
obligatoire de 35h pour les agents et
de conserver une ouverture de tous les
sites les samedis toute la journée.

COLLECTE des pneus usagés

Depuis le 1°" janvier 2024, il est possible
de déposer les pneus sans prise de
rendez-vous au préalable.

Les pneus doivent étre déjantés pour
étre acceptéset provenir exclusivement
de voitures, camionnettes, 4x4, deux
roues motorisés déposés par des
particuliers. Les agents s'assureront
de la conformité des pneus déposés.
Pour des quantités supérieures a huit
pneus, il est nécessaire de contacter
la collectivité pour assurer la meilleure
gestion.

Pour rappel, la réglementation impose
eu professionnel revendeur, de
récupérer les pneus usagés. Pensez
d'abord a lui pour redonner vos pneus.

CONTACT SERVICE
DECHETS OBC:

‘dechets@oust—broceliande.bzh
00297750102

INTERCOMMUNALITE

— K

Do ' ouwst @ baocslande ENSEMBI
CommunAuTE

LE, .
REDUISONS NOS DECHETS

BACS JAUNE == ==
PAXMOLAR DEMLmN (S NS
(ef0) ENT CcO ENT
CA MARCHE ? CA MARCHE ?

3

Soutenu
par

Je n‘oublie pas ma carte déchets

Je peux déposer un sac de 50L
ou plusieurs sacs de volumes
inférieurs (20L + 30L, 10L + 40L...)

Je suis le mode d’emploi
sur la colonne :

H

N

w sur le lecteur

: ] sur les applis OBC mobile et le guide du tri CITEO
REPUBLIQUE PETTE— omonmz SR
FRANCAISE @& I'App Store | ® Google Play
Lt

Je dépose

mes déchets

en vrac, sans sac,
non lavés, vidés

Je présente mon
bac quand il est

plein au point

de rassemblement
prés de chez moi

Appuyer sur le bouton
(pour réveiller le dispositif)

|
o/ o .
— (@ - Silaled rouge « container
plein » s"allume, rendez-vous

au point le plus proche

Je sors le bac

la veille du jour
de collecte

(les dates

sont indiquées
sur le calendrier
de collecte

et le site internet)

Si elle ne s'allume pas

Placer la carte

Je place le bac
avec les poignées
face a la rue

Le bac

sera collecté

entre 5 h et 12 h 30

Si led verte

o ouvrir le tambour

o déposer ses déchets
o refermer

- - Siled rouge
o dépot impossible
(carte non reconnue,

aucune ouverture décomptée)
o contacter le service déchets

/7
N

Une fois collecté,
je le range
chez moi

TOUTES LES CONSIGNES DE TRI

ClITE®

LE CALENDRIER DE COLLECTE sur www.oust-broceliande.bzh
SERVICE DECHETS 02 97 75 01 02

POUR RETIRER

iy A

Chaque foyer peut disposer gratuitement d’'un composteur (80

cm? pour une hauteur de Tm).

Pour  retirer son  composteur,
de <Slinscrire  au  préalable sur
proposés en se connectant sur
(www.oust-broceliande.bzh, rubrique
«déchets» et «les biodéchetsy).

Il sera également demandé de

le site

est
des

remplir et signer la convention
de mise a disposition du
composteur. Lors du rendez-
VOous pour récupérer le

composteur, des consignes

de bons usages et le guide
d'utilisation seront remis aux
usagers.

SAINT-MARTIN-SUR-OUST

obligatoire

créneaux
internet d'OBC
«environnement»

COMPOST

LES REGLES D'CR
D'UN COMPOST REUSSI :

1. Apporter un bon mix de

puls deéchet
SITE
INTERNET 3. Aérer ke compost

- : o 4, Surveiller Vhumiditeé : arrose
te
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?ncmae SERVICES

La transformation numérique de I'administration et des services publics s'est accélérée, entrainant une évolution
profonde de la relation a I'usager, et notamment des inégalités d'acces aux droits. Face a ce constat, de I'Oust Brocéliande
Communauté a souhaité accentuer sa politique d'inclusion numérique a travers la mise en place d'un troisieme «France

servicesy», apres ceux de Guer et Sérent, soit a La Gacilly (mairie de La Gacilly, rue de I'Hotel de Ville).

France services est ouvert a tous
le habitants d'OBC, gratuitement,
en libre accés, via des bornes ou
sur rendez-vous. Les conseillers
accompagnent dans les principales
démarches administratives de la vie
quotidienne selon un bouqguet de
services national.

Les démarches sont assurées en

lien avec les partenaires nationaux

et locaux. Une aide disponible pour

la constitution d'un dossier en ligne,

la numeérisation de documents et

l'intégration au dossier numeérique.

v Allocations familiales et sociales

v Cestion de mon espace France
Travail

v Mon compte amelifr et msa.fr

v Démarches ANTS France Titres :
carte grise, permis de conduire,
papiers d'identité (pré-demandes
passeport, carte d'identité...)

v Cestion de mon espace impots.
gouv.fr

v Préparer et demander sa retraite en
ligne

v Création des espaces pour les
demandes “ma prime rénov'/“ma
prime adapt”

v Cheque énergie : simulation,
réclamation et non réception titres

v/ URSAFF : aide a des démarches
particulieres employeurs et
autoentrepreneurs (courant
d'année 2025)

v/ Création d'adresse mail, scan,
impression en lien avec les
partenaires

v/ Postes informatiques en libre
service pour des démarches
administratives.

En 2024, I'équipe France services
a accompagné 6 495 personnes,
ce qui représente une moyenne
de 22 usagers par jour. A noter que
pour plus du tiers, il s'agissait d'une
premiere démarche auprées de
France services.

Pour tous renseignements ou pour
prendre rendez-vous :

FRANCE SERVICES | GUER
Maison des services

4 avenue du général de Gaulle,
56380 Guer

Do297225657
Lundi:9n-12h30

Mardi : 9n-12h30 | 14h-17h30
Mercredi: 9h-12h30 | 14h-17h
Jeudi:9h-12h30 | 14h-17h30
Vendredi: 9h-12h30 | 14h-17h
Permanences sur RDV a Augan,
Beignon, Caro et Ruffiac

OBC MOBILITE : déesuwrey le TAD pouwrtous

Depuis janvier 2024, le Transport a la demande (TAD) est étendu a
'ensemble des habitants de la coommunauté de communes, dés I'dge de
onze ans pour les enfants non accompagnés.

Faciliter les déplacement des h:

Il suffit de réserver son trajet par téléphone (02 99 300 300), au plus tard
la veille de son déplacement. Accessible tous les jours de la semaine,
a l'exception du dimanche et des jours fériés, la prise en charge est
programmeée sur un créneau de 30 minutes, soit entre 9h et 9h30 ou 14h et
14h30, pour un retour selon une méme amplitude : 1Th30-12h ou 17h-17h30.
L'objectif étant de permettre de rester deux heures sur place. Le chauffeur
vient chercher I'habitant a son domicile pour le conduire a un point d'arrét
dans le centre de l'une des vingt-six communes d’'OBC, dans la limite de
20 km sur le territoire d'OBC. Le lieu de dépose peut étre un commerce,
équipement médical, salle de sport, service public...

TARIFS :

v/ 2€ par trajet, soit 4€ l'aller-retour

v/ 1€ par trajet pour les moins de 26 ans et tarif solidaire (bénéficiaire de la
complémentaire santé solidaire)

v/ Gratuité pour les enfants de 5 ans et moins accompagnés d'un adulte

v/ Réservation TAD : 02 99 300 300

v/ Infos complémentaires 02 97 75 01 02 ou www.oust-broceliande.bzh

SAINT-MARTIN-SUR-OUST E BULLETIN 2025

FRANCE SERVICES | LA GACILLY
Mairie - rue de I'Hotel de Ville, 56200
L_a Gacilly

0299080510

Lundi:9n-12h30

Mardi : 9n-12h30 | 14h-17h30

Jeudi: 9N-12h30 | 14h-17h30
Vendredi : 9h-12h30

Permanences sur RDV a Carentoir
et Saint-Martin sur Oust

FRANCE SERVICES | SERENT

6 rue Vautelin et Mariani

;6460 Sérent

00297225859

Mardi: 9h a 12h30 | 13h30 a 18h30
Mercredi: 8h a 12h30 |13h30 a 17h30
Jeudi:9h a17h30

(sans interruption)

Vendredi: 9h a 12h30

Plus d'informations :
‘ franceservices@oust-broceliande.bzh

France
services

benid
A padeis
Hranrrmedd

Transport a la demand e

abitants

Le transport & la demande c'est un transport collectif qui
fonctionne sur réservation. Il suffit de réserver son trajet par
téléphone au plus tard la veille de son déplacement.

Qui peut bénéficier de ce mode de transport ?
Tous les habitants de la communauté de communes (dés 11
ans pour les enfants non accompagnés)

Pour aller o ?
De son domicile au centre-ville/bourg d‘une des 26
communes. Vous serez déposeé & un point d‘arrét
dans le centre de la commune, tels que commerces,
supermarchés, équipements médicaux (hapital, clinique,
pole de santé, EHPAD, Foyer Logement), équipements
sportifs (piscine, stade), équipements petite enfance (Multi
accueils, LAEP), service public (Maisons France Service).
Dans lalimite de 20 km sur le territoire d'OBC

Quand ?
DU lundi au samedi (sauf jours fériés)

Matin Aprés-midi

Trajet «Aller» entre gh entre 14h
depuis le domicile etgh3o et14h30
= . Trajet «Retour» depuis  entre1thzo  entre7h
Je réserve gratuitement le point de dépose et12h et17h3o
au 02 g9 300 300

Le centre de réservation est ouvert
du lundi au samedi de 8h a 20h.

Aquel tarif ?
2€ par trajet (soit 4€ aller-retour)
1€ par trajet (soit 2€ l'aller-retour) pour les moins de 26 ans

et tarif solidaire (bénéficiaire de la complémentaire santé solidaire)

« Jusqua 17h la veille du Gratuit pour les enfants de 5 ans et moins accompagnés
déplacement. Pour un dun adulte
déplacement le lund réservez
le vendred. .

+ Je donne mon nom et mes g R
coordonnées N Porcaro

« Jindique mon adresse et la Vonteneuf
destination et les horaires SEeNt % pbraham

de mon choix (matin ou —

aprés-midi) “owomard

Caro
Re
Missiiac

Malestait  RUTSE  Coreniis
. .  Nicolas duT.
* Je me tiens prét devant mon Pleucadeuc “ Laurent/Oust

domicile et je régle mon * Congard La Gacily
voyage auprés du conducteur *Martin/Oust.

(espece et carte bancaire s Lo
acceptées)

Pour tout renseignement :

02 97 75 01 02
www.oust-broceliande.bzh
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Wlebihan West :

LA MARQUE D'ATTRACTIVITE D'OBC

Mardi 5 novembre 2024, De I'Oust a Brocéliande Communauté (OBC) a
dévoilé sa marque d'attractivité, Morbihan Vert, a 'ensemble des forces
vives du territoire rassemblées autour d'une table ronde sur le théme «
Vivre, travailler et innover dans le Morbihan Vert ». Issue de deux années
de travail avec les élus, les services de la collectivité et les acteurs du
territoire, cette marque d'attractivité a pour objectif initial de pallier
un manque de notoriété du territoire malgré son dynamisme et ses

nombreux atouts.

D {'0uat & Brocéliande
MORBIHANVERT

De I'Oust a Brocéliande
Communauté est issue d'une
fusion de trois communautés
de communes, comprenant 26
communes pour prés de 40 000
habitants, sans ville centre mais
constituée des trois communes
polycentriques suivantes : Guer,
La Gacilly et Malestroit. Lesannées
passant, un consensus a émergeé
sur le fait que la dénomination de
la communauté de communes
ne facilite pas sa localisation
et ni son appropriation par les
habitants et les entrepreneurs
malgré leur attachement au
territoire.

A LA RECHERCHE D'UNE
IDENTITE

Dans le contexte actuel « d'exode
urbain » ou confinement et

télétravail rebattent les cartes,
et les envies des francgais et des
entreprises, les élus ont souhaité
engager un travail sur l'identité du
territoire et son positionnement
a travers une étude sur son
attractivité. Afin de mener cette
réflexion avec lI'ensemble des
parties prenantes, ils ont ainsi fait
appel a Marc Marynower, expert
en marketing territorial, a qui
'on doit notamment la « Marque
Bretagne ».

UNE DEMARCHE COLLECTIVE
ET INEDITE

Comme le précise Jean-Luc
Bléher, président d'OBC : « Il s'agit
de penser l'avenir du territoire ».
En effet, si actuellement le tissu
économique est dynamique,
la collectivité se doit détre a

I'écoute de ses entrepreneurs, sur
lesquels repose principalement
le développement du territoire.
Favoriser l'accueil et le
développement des entreprises,
ainsi que la qualité de vie de leurs
collaborateurs et, plus largement,
des familles releve de la
compétence de la communauté
de communes. Aussi, depuis
deux ans, des temps d'échanges
ont été organisés entre les élus,
les services d'OBC et les acteurs
du territoire réunis, notamment,
lors de la soirée attractivité du
20 juin 2023. Issus du monde
de lentreprise, du tourisme,
du commerce, de lagriculture,
de [l'associatif., ils ont permis
de coconstruire une  vision
partagée de la communauté
de communes. En partant de
descriptions, d'analyses et de
confrontations des expériences
réelles et vécues, la perception
sur la cohérence de ce territoire
a évolué et des valeurs fortes ont
émergeé.

« MORBIHAN VERT » : DES
VALEURS PARTAGEES

De ces échanges est née la
marque d'attractivité « Morbihan
Vert ». Pour les élus d'OBC, au-
dela de faciliter la localisation,
elle symbolise leur engagement
a soutenir un développement
équilibré de ce territoire ou il
fait bon vivre. Maintenir, ancrer
et attirer des populations,
nécessite d'ceuvrer a la mise
en place de politiques sociales,
économiques, touristiques,
culturelles et écologiques. Ainsi,
en collaboration avec les acteurs
locaux, un travail de promotion
du « Morbihan Vert » va étre mis
en ceuvre pour accompagner son
développement harmonieux et
équilibré.

SAINT-MARTIN-SUR-OUST E BULLETIN 2025

Le Conseil de Développement du
Pays de Ploérmel, renouvelé en 2024,
est composé de 36 bénévoles qui
contribuentalaréflexionetal'élaboration
des politiques locales des territoires de
Ploérmel Communauté et de De I'Oust a
Brocéliande Communauté.

Michel BESSONNEAU en est le président
et Maiwenn RAULT la vice-présidente.
Pour mener ses actions, il bénéficie du
soutien des deux communautés de
communes et de la Région Bretagne.
Les membres <s'investissent dans les
commissions suivantes :

PATRIMOINE

Depuis 2020, cette commission poursuit
le projet de la « Maison Numeérique des
Patrimoines » du Pays de Ploérmel.
Ses membres sensibilisent les acteurs
du patrimoine du Pays de Ploérmel a
I'inventaire du patrimoine. Baptiste Oligo,
chargé de mission des patrimoines, est
arrivé le 4 novembre 2024 pour conforter
le travail engagé par les bénévoles.

ENVIRONNEMENT

Depuis plusieurs années, cette
commission se saisit de sujets techniques
poury apporter sa contribution et lesfaire
connaitre au grand public dont le PCAET
(2022), le Schéma d’Aménagement et de
Gestion des Eaux de la Vilaine (2023) et le
Zéro Artificialisation Nette (2024).

La prochaine action est prévue en 2025 :
un forum ouvert intitulé « Comment
habiter un territoire rural demain ? »

INCLUSION-HANDICAP

Chaque année, la commission organise
un évenement pour sensibiliser la
population aux handicaps visibles et
invisibles.

La prochaine rencontre est prévue
en avril 2025 : un forum théatre sur
le parcours de vie des personnes en
situation de handicap.

SITE
INTERNET
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MISSION (scale

L'ACCOMPAGNEMENT DES 16-25 ANS

La Mission locale du Pays de Redon et de Vilaine vous accompagne dans lI'ensemble de vos démarches. Elle intervient
dans des domaines aussi variés que la recherche d'emploi, I'accés a une formation, la découverte de métiers (stages...).
Elle peut aussi vous apporter une aide dans vos démarches de santé, de logement, de déplacement. Vous pouvez aussi y
trouver un soutien financier pour vos projets. C'est également un bon moyen de rencontrer d'autres jeunes commme vous
au travers notamment des différentes actions qu'elle propose (culture, loisirs, sports) ainsi que celles de ses partenaires.

LES SERVICES DE LA MISSION LOCALE

Sport
LoisIrs
Culture

Emploi

A, i
— kil B

Logement
Budget

i
|
F
Gl dFd TAN g el

Formation —
===e s Mobilite

o rk
£ g4 g el

Sante

o AT %

Chaqgue conseiller intervient sur
un territoire et est disponible
pour vous. Pour la commune de
Saint-Martin-sur-Oust,  Audrey
BRIERE est en permanence
a la Mairie de La Gacilly, et est
joignable a la Mission locale au
02.99.72.19.50.

o

Vous recherchez un stage ?
La Mission locale vous accompagne

Vous étes a la recherche d'une premiere expérience
professionnelle enrichissante ? Vous souhaitez découvrir un
secteur d'activité, un métier précis... ? La Mission locale est la
pour vous accompagner pour l'ensemble des démarches.

A La Mission locale, un(e) conseiller(ére) vous aidera a
identifier les entreprises susceptibles de vous accueillir en
fonction de votre projet professionnel et de vos attentes. Vous
serez accompagné dans la mise en place de la convention et
tout au long du stage.

Venez visiter des entreprises avec la Mission locale

Le territoire est riche d'entreprises innovantes et accueillantes
dans des secteurs divers et variés. En partenariat avec les
acteurs économiques, la Mission locale offre 'opportunité aux
jeunes de visiter des entreprises.

VISITE D'ENTREPRISE PAR DES JEUNES ACCOMPAGNES PAR LA MISSION LOCALE

C'est l'occasion de découvrir des secteurs, des activités et des
métiers parfois inconnus sur le territoire, d'approcher des
univers professionnels et de comprendre le fonctionnement
d'une entreprise. C'est aussi rencontrer des employeurs
passionnés et des équipes prétent a partager et échanger
avec les jeunes.

L'industrie, le commerce, l'artisanat ou tout autre domaine,
les visites d'entreprises sont ouvertes a tous les jeunes inscrits
a la Mission locale.

DECOUVERTE DE METIERS PAR LA REALITE VIRTUELLE

La Mission locale du Pays de Redon et de Vilaine propose
une exploration immersive des métiers grace a des casques
de réalité virtuelle. Cette expérience permet de découvrir
les opportunités professionnelles disponibles dans divers
secteurs.

Nous sommes au service de l'ensemble des jeunes du
territoire !

N'hésitez pas a parler de la Mission locale autour de vous... et
suivez-nous sur les réseaux : Facebook, LinkedIn, Instagram,
Twitter et YouTube.

Pas encore inscrit(e) ?

Pour bénéficier de nos services, c'est simple :
T
appelez-nous au 102997219 50
Oou inscrivez-vous sur notre site ‘ www.ml-redon.com

o,

Mission locale
du Pays de Redon
et de Vilaine

SITE
INTERNET
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une athlete belge

PARIS 2024

Je travaille a I'lFCE (Institut Francais
du Cheval et de I'Equitation) au Cadre
Noir de Saumur depuis 2014 en tant
que groom. Le groom travaille dans une
écurie de compétition.

Il est en charge de la préparation des che-
vaux de sport, des soins, de I'échauffement
et de la récupération, du transport, etc. Il se
déplace pour accompagner les chevaux en
compétition.

Jai dabord été groom au pdle France
de I'équipe de Voltige. Puis avec l'équipe
de compétition de concours de saut
d'obstacles quelques années et depuis 3
ans je travaille avec I'équipe Cadre Noir de
gala. J'interviens également lors de la vente
de chevaux a Deauville.

Ce qui m'a amené a participer aux Jeux
Paralympiques Paris 2024 c'est que

j'accompagne depuis 2017, en plus de
mon travail, pendant mes congés, une
compétitrice Belge handisport en para
dressage : Barbara Minneci.

e e e e e e s s e e e e s s s e s s s e 00 s s s sss e sss s 000 e

Parneles DE MARTINAIS

e e s e e e e e s s s s s s s e e s s s s s e essss st e e

Je 'accompagne sur
différentes épreuves,
championnat d’Europe,
championnat du monde, Jeux
Paralympiques :

v 2017 aux championnats
d'Europe & GOTEBORG en
Suéde

v 2018 : Jeux équestres mondiaux
a TRYON en Caroline du Nord
aux USA

v 2019 : championnats d'Europe
a ROTTERDAM aux Pays-Bas ou
j'avaisen charge 2 chevaux de 2 cavalieres
belges qui ont remporté 2 médailles
d'argent et 3 médailles de bronze sur les
différentes épreuves

v 2019 : déplacement a DOHA Capitale
du Qatar. Rassemblement des meilleurs
cavaliers mondiaux invités a concourir.

v 2021 : Jeux Paralympigues de TOKYO ou
Barbara obtient la 4™ place

v 2022 Championnats du Monde a
HERNING au Danemark

v 2023 Championnats d'Europe a
RIESENBECK en Allemagne

v 2024 : Jeux Paralympiques Paris 2024 a
Versailles

En dehors de ces compétitions je me
déplace souvent pour les concours
d'observation, de pré-sélection en Belgique,
Autriche, Hollande, Italie...

Mon réle est de préparer le camion,
les affaires du cheval, avec une
grande attention sur leurs états
pour veiller a la sécurité du cavalier
et du cheval, particulierement
importante dans cette discipline
handisport. Je m'occupe du
cheval pour gu'il soit prét pour
'épreuve. Je réalise un temps de
familiarisation pour lui montrer la
piste et 'environnement. Je mets
la cavaliere a cheval car elle est
en fauteuil roulant. Jemmeéne
le cheval sur la piste et je reste
auprés de la piste le temps de
I'épreuve pour intervenir au cas
oU. Le handicap entraine une
grande fragilit¢ physique et
demande une mise en sécurité
plus importante que pour les
cavaliers valides.

Participer aux JO c'est le graal ! C'est déja
une grande performance détre qualifié
et de pouvoir y participer. Une grande
émotion, une ambiance et atmosphere

pesante. Cest trés impressionnant de
rentrer dans l'aréne en présence du public
nombreux. Ensuite on se reconcentre sur
I'épreuve.

Le cadre autour du chateau de Versailles
était magnifique, les chevaux bien installés
et tout était tres bien organisé.

(Latsine Guillaume

SAINT-MARTIN-SUR-OUST E BULLETIN 2025



AGCEN DAWM 2025

Cet agenda est proposé a titre d'information.
Une mise @ jour vous sera proposée dans chaque lettre d'informations au cours de I'année.

JANVIER

17 JANVIER
MAIRIE
Voeux de Mme Le Maire et son CM

25 JANVIER
FSM
Repas raclette

FEVRIER

SAMEDI 8-15-22 FEVRIER
ESM - LES TRETEAUX DE L'ETOILE
Séance de théatre

DIMANCHE 16-23 FEVRIER A 14H30
ESM - LES TRETEAUX DE L'ETOILE
Séance de théatre

VENDREDI 16-28 FEVRIER A 20H30
ESM - LES TRETEAUX DE L'ETOILE
Séance de théatre

1ER MARS A 20H30
ESM - LES TRETEAUX DE L'ETOILE
Séance de théatre

8 MARS
APEL - ECOLE ST JOSEPH
Soirée-Frites de 'APEL

8 MARS

ASSO. DE PECHE (AAPPMA)
Péche a la truite

Ouverture 1< catégorie

14 MARS
APEL - ECOLE ST JOSEPH
Assemblée Générale

16 MARS

ASSO. DE PECHE (AAPPMA)
Lacher de truites a la Ville Caro
(Les Fougeréts)

28 MARS
ECOLE SAINT-JOSEPH
Carnaval et portes-ouvertes

SAM 29 MARS A 20H30

DIM 30 MARS A 14H30

ESM - LES TRETEAUX DE L'ETOILE
Séance de théatre - Troupe des jeunes

AVRIL

5 AVRIL
AFN
Repas a emporter

5 AVRIL
STUDIO CAVERO DELATTRE
Ouverture de la saison estivale

6 AVRIL
ESM - SECTION DANSES BRETONNES
Fest-Deiz

26 AVRIL
ESM - SECTION BASKET
Repas

26 AVRIL
ASSO. DE PECHE (AAPPMA)
Péche - ouverture Carnassier

27 AVRIL

ASSO. DE PECHE (AAPPMA)
Péche - ouverture 2& catégorie /
Carnassiers

1ERET 2 MAI

ECOLE ST JOSEPH

Spectacle de cirque

(ouvert & tous le ler mai —15h30 / pour
les familles le 2 mai—19n30)

8 MAI

MAIRIE

Commeémoration Armistice du 08 mai
1945

17 MAI
FSM - FOOT
Journée Nationale des débutants

18 MAI

BOUTIQUE ARTISANS
Marché Printanier
Jardin de la Mairie

18 MAI

2M EVENEMENTS

TRIV - Trophée Régional des Jeunes
\Vetétistes

JEUDI 29 MAI
LES AMIS DE ST MATHURIN
Pardon Chapelle St Mathurin

TR JUIN
DECOR'’ANIM
Rando Foldingue

TER JUIN

ASSO. DE PECHE (AAPPMA)

Féte de la péche, braderie - Etang du
Petit Moulin et concours de Palets

14 JUIN
LE BIGORNEAU
Anniversaire - 3 ans du bar

25 JUIN
MAIRIE
Mercredis du Lavoir 2025#1 - Concert

27 JUIN
ECOLE ST JOSEPH
Féte des Parents

JUILLET

6 JUILLET )
LES AMIS DE ST LEONARD
Pardon Chapelle St Léonard

6 JUILLET

ETOILE DES MOTARDS
Rando Moto « Je roule contre
lendomeétriose »

16 JUILLET
MAIRIE
Mercredis du Lavoir 2025#2 - Concert

AOUT
JUILLET-AOUT

CASTEL'ART
Spectacle a Castellan

3 A00T )
ASSO. DES ARTS ET VIEUX METIERS
Féte de la Luardaye

13 AOUT
MAIRIE
Mercredis du Lavoir 2025#3 - Concert

23 A0UT
ASSO. DE PECHE (AAPPMA)
Soirée moules-frites

SEPTEMBRE

6 SEPTEMBRE

MAIRIE ET ASSOCIATIONS
Forum des Associations

et accueil des nouveaux arrivants

OCTOBRE

12 OCTOBRE
APEL - ECOLE ST JOSEPH
Vide grenier a la salle des sports

31 OCTOBRE
FSM
Oktober fest

31 OCTOBRE
ESM -EVEIL A L'ENFANT /LE BIGORNEAU
Soirée Halloween

A DEFINIR
ESM - SECTION BASKET
Repas a emporter

NOVEMBRE

11 NOVEMBRE
MAIRIE
Commeémoration du 11 novembre 1918

23 NOVEMBRE
BOUTIQUE ARTISANS
Marché de Noél

DECEMBRE

14 DEC
ECOLE ST JOSEPH
Arbre de Noél (Salle St Congard)

VACANCES D'HIVER
CASTEL'ART
Spectacle de Noél a Castellan

31 DECEMBRE

ESM

Réveillon de la St Sylvestre a la salle
de St-Congard



